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PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR DE NUMERO 001, DE 02 DE ABRIL DE 2024,

#-.DOMBOSCO

DISPOE SOBRE A CONCESSAO DE ADICIONAL DE
INSALUBRIDADE AOS SERVIDORES PUBLICOS DO PODER
EXECUTIVO DO MUNICIiPIO DE DOM BOSCO - MG, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE DOM BOSCO, MINAS GERAIS, no uso de suas atribuices
legais, especialmente as que lhe sdo conferidas pelo artigo 86, IV, da Lei Organica Municipal, faz saber que a

Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei Complementar:

Art. 1° - Fica autorizada a concessao de adicional de insalubridade aos Servidores Publicos, do
Poder Executivo do Municipio de Dom Bosco — MG, ocupantes dos cargos descritos no Anexo |, da presente

Lei Complementar.

§1° - Os percentuais a serem pagos a titulo de insalubridade sdo os descritos no Anexo I, da
presente Lei Complementar e foram definidos levando-se em consideracdo o estudo técnico que segue no

Anexo 11, da presente Lei.

82° - Os percentuais estabelecidos no Anexo I, da presente Lei Complementar, sdo calculados

sobre o valor do salario-minimo nacional vigente.

Art. 2° - Cessaré o pagamento do adicional quando o servidor deixar de exercer as atividades que

deram causa a percepc¢do do adicional.

Art. 3° - O adicional concedido pela presente Lei Complementar ndo se incorpora aos

vencimentos dos servidores.
Art. 4° — Esta Lei Complementar entra em vigor na data de sua publicacéo.

Dom Bosco - MG, 02 de abril de 2024.
Assinado de forma digital por

NELSON PEREIRA DE et son pereira pe
BRITO:04196756638 BRITO:04196756638

Dados: 2024.04.02 09:50:11 -03'00'

NELSON PEREIRA DE BRITO
Prefeito Municipal de Dom Bosco — MG.

Praga Eliane Queiroz da Silva, n.° 25 - Bairro Alto da Boa Vista | CEP: 38654-000 Dom Bosco MG
Telefones: (38) 3675-7137 | 7138 | 7139 - e-mail: gabinete@dombosco.mg.gov.br website: www.dombosco.mg.gov.br
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ANEXO I, DO PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR DE NUMERO 001, DE 02 DE
ABRIL DE 2024.

#-.DOMBOSCO

CARGO E FUNCAO DE INCIDENCIA PERCENTUAL

IAgente Comunitario de Salde. 20%
IAgente de Combate a Endemias. 20%
Auxiliar de Servicos Gerais Lotado no Tratamento de Agua e Esgotamento 40%
Sanitario.

Auxiliar de Servigos Gerais Lotado na Coleta de Residuos. 40%
IAuxiliar de Servigos Gerais Lotado nas Unidade de Saude. 20%
Cirurgido Dentista. 20%
Enfermeiro. 20%
Farmacéutico. 20%
Motorista Lotado na Conducéo de Ambulancias. 20%
Técnico de Enfermagem. 20%
Técnico em Higiene Bucal. 20%

Praga Eliane Queiroz da Silva, n.° 25 - Bairro Alto da Boa Vista | CEP: 38654-000 Dom Bosco MG
Telefones: (38) 3675-7137 | 7138 | 7139 - e-mail: gabinete@dombosco.mg.gov.br website: www.dombosco.mg.gov.br
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ANEXO |1, DO PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR DE NUMERO 001, DE 02 DE
ABRIL DE 2024.
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MENSAGEM RELACIONADA AO PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR N° 001, DE 02 DE
ABRIL DE 2024.

#-.DOMBOSCO

Senhor Presidente,
Nobres Vereadores,

Submeto a augusta apreciacgdo e deliberacdo desta Casa Legislativa, o Projeto de Lei que
segue em anexo e possui como matéria “DISPOE SOBRE A CONCESSAO DE ADICIONAL DE
INSALUBRIDADE AOS SERVIDORES PUBLICOS DO PODER EXECUTIVO DO MUNICIPIO DE
DOM BOSCO — MG, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.

Em razdo de pleitos formulados por servidores, o Poder Executivo do Municipio de Dom
Bosco — MG, contratou empresa especializada para a realizacao de estudos técnicos sobre a incidéncia,

ou ndo, de insalubridade. O estudo abordou todos os cargos publicos do Pode Executivo local.

Tendo o laudo dos estudos técnicos apontado a incidéncia de insalubridade, O Chefe do
Poder Executivo Local, encaminha & Camara Municipal o presente Projeto de Lei para obter
autorizacdo legislativa para conceder aos servidores, o devido pagamento de adicional de

insalubridade.

Por todo o0 exposto e pela matéria ser de grande relevancia ao Municipio, requeremos que

0 presente Projeto de Lei tramite em regime de urgéncia urgentissima.
Dom Bosco — MG, 02 de abril de 2024,

NELSON PEREIRA DE \iSinstmo
BRITO:04196756638 BRITO:04196756638

Dados: 2024.04.02 10:09:02 -03'00'

NELSON PEREIRA DE BRITO
Prefeito Municipal de Dom Bosco — MG.

Praga Eliane Queiroz da Silva, n.° 25 - Bairro Alto da Boa Vista | CEP: 38654-000 Dom Bosco MG
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1 - INTRODUCAO

O presente laudo visa reconhecer e avaliar os agentes de riscos ambientais existentes nas instalacdes da
MUNICIPIO DE DOM BOSCO. Além disto, este laudo servird como referéncia nos processos de andlise de solicitagbes
de adicionais ocupacionais. Foi realizado o levantamento das atividades tipicas desenvolvidas e dos agentes
ambientais presentes nos locais de trabalho, visando a emissé&o do referido laudo.

Este Laudo estara composto das seguintes etapas:

a) Objetivo e consideragdes preliminares.

b) Antecipacéo, reconhecimento e levantamento dos riscos.
c) Avaliagdo dos riscos e da exposi¢do dos trabalhadores.
d) Monitoramento de exposi¢ao aos riscos.

e) Registro e divulgacdo dos dados.

As etapas do LIP serdo registradas neste documento e deverdo ficar a disposicdodas Autoridades, Servigco
Especializado em Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), Comissao Interna de Prevencéo a Acidentes (CIPA),
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), Secretaria de Inspe¢éo do Trabalho/Departamento de Seguranca e Saude
no Trabalho (SIT/DSST), Delegacia Regional do Trabalho (DRT), entre outros.

A guarda do documento, autorizacdo para emissdo de copias, divulgacdo de seu conteudo, séo de exclusiva
responsabilidade da MUNICIPIO DE DOM BOSCO através de seus mandatérios.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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2 - IDENTIFICACAO DA EMPRESA

RAZAO SOCIAL: MUNICIPIO DE DOM BOSCO

NOME FANTASIA: PREFEITURA MUNICIPIO DE DOM BOSCO

CNPJ: 01.602.782/0001-00

ENDERECO: PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA, 25

BAIRRO: ALTO DA BOA VISTA

ESTADO: MG CEP: 38654-000
CNAE (principal): 8411-6/00

CNAE (secundario): -/

ATIVIDADE PRINCIPAL: Administracao publica em geral

GRAU DE RISCO: 3

RESPONSAVEL(IS) DA EMPRESA:
1. SEM_CADASTRO

MUNICIPIO DE DOM BOSCO

PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG

4/253
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3 - AVALIADORES

MEDICO(S) RESPONSAVEL(IS):

NOME: DR. RODRIGO QUEIROZ
CRM: 46935-MG

Este Laudo de Insalubridade e Periculosidade (LIP) foi desenvolvido por profissionais habilitados conforme
recomenda a resolugéo 359 de 31/07/1991, publicado em 01/11/1991 do Conselho Federal de Engenharia - CONFEA,
Ministério do Trabalho e a legislacéo vigente. Para os levantamentos de Riscos na MUNICIPIO DE DOM BOSCO, usou-
se 0 conceito de EXPOSTO DE MAIOR RISCO (maximum risk employee - MRE), sendo avaliadas as piores condi¢des
de trabalho, que deixam o trabalhador mais exposto aos agentes nocivos.

Este documento é de uso exclusivo da MUNICIPIO DE DOM BOSCO para consultas,orientacdes e
acompanhamento dos programas prevencionistas do local.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



labéral~ 6/253

4 - OBJETIVOS

Este laudo tem como objetivo o levantamento dos riscos no ambiente de trabalho, avaliacdo potencial dos
riscos, sua quantificacdo ou qualificacdo de acordo com as condi¢des a que os colaboradores estdo expostos no
desempenho de suas fun¢des, informando principalmente o INSS sobre a existéncia ou ndo dos mesmos.

O LIP visa apresentar a realidade do ambiente de trabalho, ndo se tratando de um programa para
minimizar ou extinguir os riscos existentes na empresa, mas sim a comprovacdo de que o trabalhador esteja
exposto a determinado(s) risco(s) durante seu tempo de permanéncia ha empresa.

O exposto neste laudo devera servir para consulta e comprovagdo com foco na aposentadoria especial e
nos direitos a insalubridade e periculosidade. Este laudo focara os riscos intrinsecos a cada setor da MUNICIPIO
DE DOM BOSCO, desta forma, o ambiente de trabalho sera citado com tudo o que ele possui.

O presente laudo tem por finalidade atender as determinagdes legais emanadas do Ministério do Trabalho
através da NR-15 (Norma Regulamentadora de N° 15), da portaria 3.214 de 08/06/78, publicada no Diario Oficial
da Unido (DOU) em 06/07/78 e da portaria 25 de 29/12/94, publicado no DOU em 30/12/94 (Rep. 15/12/95),
estando em vigor a partir de entdo.

2.1 - OBJETIVO GERAL

Antecipar, reconhecer e avaliar os riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de
trabalho, tendo em consideracéo a protecéo do meio ambiente e dos recursos naturais.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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5 - CONSIDERACOES

Este documento vem classificar as atividades com relagdo a insalubridade e periculosidade, atendendo os
parametros das Normas Vigentes, através de quantificagdo e qualificag@o dos riscos fisicos, quimicos e biologicos
existentes na empresa e que possam causar danos a salde do trabalhador. Sempre que houver modificagfes nas
condicdes de trabalho, as conclusfes poderéo ser alteradas apartir de novo levantamento de dados.

Periculosidade: sdo consideradas atividades perigosas aquelas que, por sua natureza ou métodos de
trabalho impliquem contato permanente com inflamaveis ou explosivos em condi¢des de risco acentuado. Outros
agentes geradores de periculosidade sao atividades que, por sua natureza ou métodos de trabalho, impliquem em
risco acentuado em virtude de exposi¢do permanente do trabalhador a energia elétrica, roubos ou outras espécies
de violéncia fisica nas atividades de seguranca pessoal ou patrimonial, contempladas na Lei n® 12.740, de
08.12.2012, as atividades ou operacdes envolvendo radiacdes ionizantes e substancias radioativas, através da
Portaria n° 3.393, de 17/12/1987, e as as atividades laborais com utilizagdo de motocicletas ou motonetas no
deslocamento de trabalhador em vias publicas conforme Portaria n® 1.565 de 13/10/14.

O adicional de periculosidade é de 30 % sobre o salario, ndo incluindo no calculo os acréscimos
decorrentes de gratificagdes, prémios ou participacdes nos lucros da empresa.

Insalubridade: sé@o consideradas atividades ou operacdes insalubres aquelas que, por sua natureza,
condi¢cbes ou métodos de trabalho exponham os empregados a agentes nocivos a saude, acima dos limites de
tolerancia fixados em razdo da natureza e da intensidade do agente e do tempo de exposi¢do a seus efeitos
(art.189 da CLT).

O exercicio de trabalho em condi¢des insalubres, acima dos limites de tolerdncia estabelecidos pelo
Ministério do Trabalho e Emprego, assegura a percepcédo de adicional respectivamente de:

a. 40% (quarenta por cento) Grau maximo;
b. 20% (vinte por cento) Grau médio;
¢. 10% (dez por cento) Grau minimo.

Conforme prevé artigo 192 da CLT.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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6 - INSTRUMENTOS UTILIZADOS

N&o foram necessarios instrumentos nas avaliacdes realizadas

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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7 - METODOLOGIA DOS USOS DOS INSTRUMENTOS

7.1 - CUIDADOS GERAIS

. Certificacéo da validade da calibracéo dos equipamentos de medi¢&o;

. Controle da correta realizagédo das medic¢oes;

. Realizacdo das medi¢Ges mediante a presenca de um representante dos colaboradores;

. Certificacdo de que no momento da medic&o as condi¢des de trabalho em relacdo a exposi¢cdo aos
agentes avaliados sejam normais e habituais;

5. Comprovacgéo da medigdo em todos os postos de trabalho nos lugares onde habitualmente se situam os

colaboradores.

A WN P

7.2 - AVALIACAO(OES)

As avaliacBes foram realizadas em um dia normal de trabalho, de acordo com o ambiente de trabalho da
empresa e foram classificadas conforme a metodologia de avaliagdo adequada a cada agente de risco conforme
apresentado a seguir:

7.2.1 - QUANTITATIVAS

N&o foram identificados riscos significativos

7.2.2 - QUALITATIVAS

Foram realizadas avaliagGes qualitativas através de inspecao direta dos locais de trabalho para as seguintes
exposi¢cbes: Esforco visual, Postura sentada por longos periodos, Acidente de percurso, Colisdao no
transito, Acidente de trajeto, Postura inadequada, Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e
corredores com saliéncias, aberturas ou obstruc8es, ou escorregadios, Microrganismos (bactérias, virus,
protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros), Produtos de limpeza (Agua sanitéaria, detergente, sabéo
de barra e desinfetante), Postura de pé por longos periodos, Frequente deslocamento a pé durante a
jornada de trabalho, Cortes e/ou escoria¢g8es, Queda do mesmo nivel, Temperaturas anormais (calor)
(Legislagao Trabalhista), Temperaturas anormais (calor) (Legislagao Previdenciaria), Agentes biologicos,
infecciosos e infectocontagiosos (bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros), Alcool
etilico (etanol), Objetos cortantes e/ou perfurocortantes, Animais peconhentos, Probabilidade de acidente
com maos, dedos e olhos, Ruido continuo ou intermitente (Legislacdo Previdenciaria), Ruido continuo ou
intermitente (Legislacdo Trabalhista), Poeira respiravel, Radiacdo ndo ionizante UVA/UVB, Radiacédo
ultravioleta, exceto radiacdo n a faixa 400 a 320 nm (Luz Negra), Vibracdo de corpo inteiro (aceleracéo
resultante de exposi¢cdo normalizada — aren), Vibragdo de corpo inteiro (Valor da Dose de Vibracédo
Resultante — VDVR).

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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8 - ANTECIPACAO DOS RISCOS

AGENTES DO TIPO: ACIDENTES

Acidente de percurso

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo
Sugestéo(des)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

Acidente de trajeto

Setor(es)

Cargo(s)

Descrigcéo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/TRANSPORTE, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/TRANSPORTE, SECRETARIA DE EDUCACAO/TRANSPORTE, SECRETARIA
DE OBRAS/TRANSPORTE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/AMBULANCIA

MOTORISTA, MONITORA DE TRANSPORTE ESCOLAR, OPERADOR DE MAQUINA
Il, MOTORISTA/AMBULANCIA

Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Obedecer as sinaliza¢6es e normas de transito. Atencéo no trajeto.

LesOes, cortes, fraturas, traumas e morte.

SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE EDUCACAO/HIGIENIZACAO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZAGAO POSTO DE
SAUDE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ODONTOLOGIA, SECRETARIA DE
OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/OPERACIONAL,
SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/RECOLHIMENTO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/COLETA LIXO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/VETERINARIO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/FARMACIA, SECRETARIA DE EDUCAGAO/ENSINO, SECRETARIA
MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO,
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE URBANO E
CONSERVACAO LOGRADOURO

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS, AUX. SERV. GERAIS, TEC. EM ENFERMAGEM,
TNS ENFERMEIRO, TEC. HIGIENE DENTAL, CIRURGIA DENTISTA, OPERADOR DE
MAQUINA 1l, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, JARDINEIRO, FARM.
BIOQUIMICA, MEDICO VETERINARIO

Deslocamento ao trabalho.
Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranca para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e

pedestres quando estiver atravessando as ruas.

Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Acidente de trajeto
Setor(es)
Cargo(s)

Descricdo

Sugestéo(des)

Riscos (Possiveis
danos a salde)
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SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CAMPO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENDEMIAS
AG. COMUNITARIO DE SAUDE, AG. DE COMBATE ENDEMIAS

E sofrido pelo colaborador no percurso da residéncia para o local de trabalho ou do local
de trabalho para sua residéncia. Ele pode acontecer em qualquer meio de locomocéao,
seja ele transporte publico, veiculo préprio e outros.

Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranca para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e

aos pedestres quando estiver atravessando as ruas e obedecer as sinalizacges.

Pode ocasionar les@es, cortes, escoriacdes, fraturas, traumas e até a morte.

Animais peconhentos

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo
Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

Colisao no transito

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo
Sugestao(Bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGCAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.
Recomenda a utilizacdo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Dor, inchaco, sangramento e pode causar manchas arroxeada.

SECRETARIA DA ADMINISTRAGCAO/TRANSPORTE, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/TRANSPORTE, SECRETARIA DE EDUCACAO/TRANSPORTE, SECRETARIA
DE OBRAS/TRANSPORTE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/AMBULANCIA

MOTORISTA, MONITORA DE TRANSPORTE ESCOLAR, OPERADOR DE MAQUINA
Il, MOTORISTA/AMBULANCIA

No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.
Obedecer as sinalizagbes e normas de transito. Ateng&o no trajeto.

Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao 6bito do trabalhador.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO

PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG
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Cortes e/ou escoriacdes

Setor(es) SECRETANRIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

Cargo(s) CANTINEIRA

Descricdo Ao realizar o trabalho com objetos cortantes.

Sugestao(bes) Recomenda-se o0 uso correto de Equipamentos de Protecéo Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Cortes, escoriagfes, perfuragdes, entre outros.
danos a saude)

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/ODONTOLOGIA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA

Cargo(s) TEC. EM ENFERMAGEM, TNS ENFERMEIRO, TEC. HIGIENE DENTAL, CIRURGIA
DENTISTA, FARM. BIOQUIMICA

Descricdo Perfuracdes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.

Sugestao(Bes) Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecdo Individual - EPI.

Riscos (Possiveis Contaminacédo, cortes, escoriagdes, entre outros.
danos a saude)

Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores com saliéncias, aberturas ou
obstrucdes, ou escorregadios

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE EDUCACAO/HIGIENIZACAO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/HIGIENIZACAO POSTO DE SAUDE, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/RECOLHIMENTO, SECRETARIA DE EDUCAGCAO/ENSINO,
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE URBANO E
CONSERVACAO LOGRADOURO

Cargo(s) AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS, AUX. SERV. GERAIS
Descricdo Ao realizar atividades no setor.
Sugestao(Bes) Utilizar os EPI’s, atencao ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos (Possiveis Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores com saliéncias,
danos a salde) aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.
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Probabilidade de acidente com méaos, dedos e olhos

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo

Sugestéo(des)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

No trabalho com maquinas.

Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e 0 uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Queda do mesmo nivel

Setor(es)

Cargo(s)
Descricdo
Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

CANTINEIRA
Realizar higienizagdo dos ambientes.

Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Pode causar cortes, fraturas, escorrimentos, entre outros.

AGENTES DO TIPO: BIOLOGICO

Agentes biolégicos, infecciosos e infectocontagiosos (bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions,

parasitas e outros)

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo

SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO POSTO DE SAUDE, SECRETARIA
MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/AMBULANCIA,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENDEMIAS, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CAMPO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

AUX. SERV. GERAIS, MOTORISTA/AMBULANCIA, AG. DE COMBATE ENDEMIAS,
MOTORISTA, AG. COMUNITARIO DE SAUDE

A exposi¢do ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozodrios, fungos, prions, parasitas e outros.
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Sugestéo(des) Recomenda-se realizacdo de capacitacdes, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢cdes que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinacdo e
orientacdo, para o controle de algumas infeccdes em ambientes de trabalho. E fazer o
uso dos EPIs recomendados, além de higienizacdo rigorosa nos locais de trabalho e
hébitos de higiene pessoal.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doengas bacterianas, entre outros.
danos a salde)

Agentes biolégicos, infecciosos e infectocontagiosos (bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions,
parasitas e outros)

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/ODONTOLOGIA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/VETERINARIO, SECRETARIA MUN. DE

SAUDE/FARMACIA

Cargo(s) TEC. EM ENFERMAGEM,'TNS ENFERMEIRO, TEC: HIGIENE DENTAL, CIRURGIA
DENTISTA, FARM. BIOQUIMICA, MEDICO VETERINARIO

Descricdo Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestao(bes) Recomenda-se o0 uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vdomitos, doencas bacterianas, entre outros.
danos a saude)

Microrganismos (bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros)

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE EDUCACAO/HIGIENIZACAO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO POSTO DE SAUDE, SECRETARIA
MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/RECOLHIMENTO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/ENSINO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE URBANO E CONSERVACAO LOGRADOURO

Cargo(s) AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS, AUX. SERV. GERAIS
Descricdo Higienizacédo de banheiros.
Sugestao(bes) Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vOmitos, doencas bacterianas, entre outros.
danos a saude)

Microrganismos (bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros)

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

Cargo(s) CANTINEIRA

Descricdo Preparo de refeigcbes.
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Sugestéo(des)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

Esforgo visual

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a salde)
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Recomenda-se o0 uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doengas bacterianas, entre outros.

AGENTES DO TIPO: ERGONOMICO

GABINETE/CONTROLADORIA GERAL, SECRETARIA DA
ADMINISTRACAO/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA DE CULTURA E LAZER, SECRETARIA DE
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ADMINISTRATIVO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/PORTARIA, SECRETARIA
OBRAS/ADMINISTRATIVO, GABINETE, SECRETARIA DA FAZENDA, SECRETARIA
DE MEIO AMBIENTE, SECRETARIA DA AGROPECUARIA, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/FISCALIZAGAO, SECRETARIA DE EDUCAGCAO/ENSINO, SECRETARIA MUN.
DE SAUDE/PSICOLOGIA, SECRETARIA URBANISMO/ADMINSTRATIVO

CONTROLADOR GERAL, DIRETOR DE DEPARTAMENTO, TECNICO EM
CONTABILIDADE, ASSISTENTE ADMINISTRATIVO, COORDENADOE DE
PROGRAMAS E PROJETOS, DIR. DEPTO., SEC. MUNICIPAL, ASSIST.
ADMINISTRATIVO, CONSELHEIRA TUTELAR, TNS ASSISTENTE SOCIAL, VICE-
DIRETOR ESCOLAR, SECRETARIO MUNICIPAL, DIRETOR ESCOLAR I,
ATENDENTE, DIR. DEPTO. DE SAUDE, VIGILANTE, FISCAL DE POSTURAS,
PREFEITO MUNICIPAL, VICE- PREFEITO, FISCAL MUNICIPAL DE TRIBUTOS,
FISCAL MEIO AMBIENTE, COORDENADOR DE VIG., FISCAL MUN. SANITARIO,
ESPECIALISTA DA EDUCAGAO, PROFESSOR DE EDUCACAO, PSICOLOGO

Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizacéo.

Recomenda-se ajuste a iluminagcdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada, sensacdo de olhos secos,
sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidao.

Frequente deslocamento a pé durante a jornada de trabalho

Setor(es)

Cargo(s)
Descricdo
Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCAGAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

CANTINEIRA
Constante deslocamento a pé durante a jornada de trabalho.
Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de disco e complicacdes
circulatéria nos membros inferiores.
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Frequente deslocamento a pé durante a jornada de trabalho

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CAMPO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENDEMIAS
Cargo(s) AG. COMUNITARIO DE SAUDE, AG. DE COMBATE ENDEMIAS
Descricdo Esta presente em atividades que o colaborador realize frequentemente o deslocamento a

pé durante a sua jornada de trabalho.

Sugestao(bes) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas préticas laborais.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacgéo de varizes e hérnia de disco e
danos a saude) complicag@es circulatéria nos membros inferiores.

Frequente deslocamento a pé durante a jornada de trabalho

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/ODONTOLOGIA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/VETERINARIO, SECRETARIA MUN. DE

SAUDE/FARMACIA

Cargo(s) TEC. EM ENFERMAGEM,,TNS ENEERMEIRO, TEC: HIGIENE DENTAL, CIRURGIA
DENTISTA, FARM. BIOQUIMICA, MEDICO VETERINARIO

Descrigcéo Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestao(bes) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo
estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de disco e complicacdes
danos a saude) circulatéria nos membros inferiores.

Postura de pé por longos periodos

Setor(es) SECRETARIA DE EDUCACAO/ENSINO

Cargo(s) ESPECIALISTA DA EDUCACAO, PROFESSOR DE EDUCACAO

Descricdo Esta presente em atividades que o colaborador esteja de postura de pé por longos
periodos.

Sugestéo(des) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacgéao de varizes e hérnia de disco e
danos a salde) complicag@es circulatéria nos membros inferiores.
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Postura de pé por longos periodos

Setor(es) SECRETANRIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

Cargo(s) CANTINEIRA

Descricdo Postura de pé por longos periodos.

Sugestao(bes) Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Dores nas pernas e musculares, formacgao de varizes e hérnia de disco e complicacdes
danos a salde) circulatdria nos membros inferiores.

Postura de pé por longos periodos

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/ODONTOLOGIA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/VETERINARIO, SECRETARIA MUN. DE

SAUDE/FARMACIA

Cargo(s) TEC. EM ENFERMAGEM,'TNS ENFERMEIRO, TEC: HIGIENE DENTAL, CIRURGIA
DENTISTA, FARM. BIOQUIMICA, MEDICO VETERINARIO

Descricdo Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestao(bes) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas préticas laborais.

Riscos (Possiveis  Dores nas pernas e musculares, formacgéo de varizes e hérnia de disco e complica¢cfes
danos a saude) circulatéria nos membros inferiores.

Postura inadequada

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE EDUCACAO/HIGIENIZACAO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/HIGIENIZACAO POSTO DE SAUDE, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/RECOLHIMENTO, SECRETARIA DE EDUCAGAO/ENSINO,
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE URBANO E
CONSERVAGAO LOGRADOURO

Cargo(s) AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS, AUX. SERV. GERAIS
Descricdo Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.
Sugestao(bes) Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme

orientacdes ergonémicas.

Riscos (Possiveis  Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e fortes dores nas costas e
danos a saude) na lombar, inflamag¢des nos nervos, entre outros.
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Postura inadequada

Setor(es) SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

Cargo(s) OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

Descricdo Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestéo(des) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos (Possiveis  Pausa no trabalho e realizar alongamento.
danos a salde)

Postura sentada por longos periodos

Setor(es) GABINETE/CONTROLADORIA GERAL, SECRETARIA DA
ADMINISTRAGCAO/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA DA
ADMINISTRACAO/PORTARIA, SECRETARIA DE ASSIST. SOCIAL/ADMINISTRATIVO,
SECRETARIA DE CULTURA E LAZER, SECRETARIA DE
EDUCACAOQ/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA  DE EDUCACAOQ/PORTARIA,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ADMINISTRATIVO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/PORTARIA, SECRETARIA OBRAS/ADMINISTRATIVO, GABINETE,
SECRETARIA DA FAZENDA, SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE, SECRETARIA DA
AGROPECUARIA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FISCALIZACAO, SECRETARIA
MUN. DE SAUDE/PSICOLOGIA, SECRETARIA URBANISMO/ADMINSTRATIVO

Cargo(s) CONTROLADOR GERAL, DIRETOR DE DEPARTAMENTO, TECNICO EM
CONTABILIDADE, ASSISTENTE ADMINISTRATIVO, COORDENADOE DE
PROGRAMAS E PROJETOS, VIGILANTE, DIR. DEPTO., SEC. MUNICIPAL, ASSIST.
ADMINISTRATIVO, CONSELHEIRA TUTELAR, TNS ASSISTENTE SOCIAL, VICE-
DIRETOR ESCOLAR, SECRETARIO MUNICIPAL, DIRETOR ESCOLAR I,
ATENDENTE, DIR. DEPTO. DE SAUDE, FISCAL DE POSTURAS, PREFEITO
MUNICIPAL, VICE- PREFEITO, FISCAL MUNICIPAL DE TRIBUTOS, FISCAL MEIO
AMBIENTE, COORDENADOR DE VIG., FISCAL MUN. SANITARIO, PSICOLOGO

Descricdo Esta presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.
Sugestao(Bes) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas préticas laborais.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar o aumento da presséo sobre os discos da coluna, desconfortos e fortes
danos a salde) dores nas costas e na lombar, inflamac8es nos nervos, entre outros.
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Postura sentada por longos periodos

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/TRANSPORTE, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/TRANSPORTE, SECRETARIA DE EDUCAGAO/TRANSPORTE, SECRETARIA
DE OBRAS/TRANSPORTE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/AMBULANCIA

Cargo(s) MOTORISTA, MONITORA DE TRANSPORTE ESCOLAR, OPERADOR DE MAQUINA
II, MOTORISTA/AMBULANCIA

Descricdo Postura sentada por longos periodos.

Sugestao(bes) Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas préticas laborais.

Riscos (Possiveis  Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e fortes dores nas costas e
danos a saude) na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

AGENTES DO TIPO: FISICO
Radiac&o né&o ionizante UVA/UVB

Setor(es) SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

Cargo(s) PEDREIRO, AUX. SERV. GERAIS
Descricdo Exposicao ao sol.
Sugestao(bes) Recomenda a utilizagdo de protetor solar, boné arabe ou chapéu, camisa manga longa.

Riscos (Possiveis  Fotoenvelhecimento (envelhecimento precoce e surgimento de rugas); Queimaduras em
danos a saude) primeiro e segundo grau; Manchas na pele; Cancer de pele, dentre outras doencas?

Radiacéo ultravioleta, exceto radiacéo n a faixa 400 a 320 nm (Luz Negra)

Setor(es) SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CAMPO, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/ENDEMIAS,
SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUCAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM

Cargo(s) AG. COMUNITARIO DE SAUDE, AG. DE COMBATE ENDEMIAS, OPERADOR DE
MAQUINA I, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE SERVICOS
GERAIS, JARDINEIRO

Descricdo A radiacdo ultravioleta € medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacdo, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele
humana.

Sugestao(bes) Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestao
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao
sol.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras, mudanc¢as de pigmentacao
danos a salde) da pele, alteragbes imunoldgicas e neoplasias.
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Ruido continuo ou intermitente (Legislacdo Previdenciaria)

Setor(es) SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

Cargo(s) OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

Descricdo Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestéo(des) Recomenda-se o uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos (Possiveis Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memodria, irritabilidade, dificuldade em

danos a salde) coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratdrio, perturbacdes
gastrointestinais, diminuigdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda
temporario ou definitiva da audicao.

Ruido continuo ou intermitente (Legislacdo Previdenciaria)

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/TRANSPORTE, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/TRANSPORTE, SECRETARIA DE EDUCAGAO/TRANSPORTE, SECRETARIA
DE OBRAS/TRANSPORTE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE

Cargo(s) MOTORISTA, MONITORA DE TRANSPORTE ESCOLAR, OPERADOR DE MAQUINA II
Descricdo Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.
Sugestéo(des) Alternar periodos de exposi¢do com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.

Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de memoria, irritabilidade,

danos a salde) dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbacdes gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepcéo de
cores. Além destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando
a perda temporario ou definitiva da audicao.

Ruido continuo ou intermitente (Legislacédo Trabalhista)

Setor(es) SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUCAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

Cargo(s) OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

Descrigcéo Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestao(bes) Recomenda-se o uso de Protetor Auricular e Treinamento.
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Riscos (Possiveis Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria, irritabilidade, dificuldade em

danos a salde) coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratdrio, perturbacdes
gastrointestinais, diminuigdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda
temporario ou definitiva da audicéo.

Ruido continuo ou intermitente (Legislac&o Trabalhista)

Setor(es) SECRETARIA DA ADMINISTRAGAO/TRANSPORTE, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/TRANSPORTE, SECRETARIA DE EDUCAGCAO/TRANSPORTE, SECRETARIA
DE OBRAS/TRANSPORTE, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/TRANSPORTE

Cargo(s) MOTORISTA, MONITORA DE TRANSPORTE ESCOLAR, OPERADOR DE MAQUINA ||
Descricdo Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.
Sugestéo(des) Alternar periodos de exposi¢do com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.

Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos (Possiveis Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de memoria, irritabilidade,

danos a salde) dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbacdes gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepcéo de
cores. Além destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando
a perda temporario ou definitiva da audicao.

Temperaturas anormais (calor) (Legislacdo Previdenciaria)

Setor(es) SECRETA~RIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

Cargo(s) CANTINEIRA

Descrigcéo Preparo de refei¢bes.

Sugestao(bes) Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protec¢do Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis  Desidratacao, tontura, vertigens, tremor, convulséo e delirios.
danos a saude)

Temperaturas anormais (calor) (Legislacéo Trabalhista)

Setor(es) SECRETA~RIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAO/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

Cargo(s) CANTINEIRA

Descricdo Preparo de refei¢cbes.

Sugestao(Bes) Recomenda-se o0 uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos (Possiveis Desidratacdo, tontura, vertigens, tremor, convulséo e delirios.
danos a salde)
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Vibracao de corpo inteiro (aceleracao resultante de exposicao normalizada — aren)

Setor(es)
Cargo(s)
Descricdo

Sugestéo(des)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL

OPERADOR DE MAQUINA Il

Operagdes com maquinas e equipamentos vibratorios.

Recomenda-se manutencdes preventivas ou avaliar a possibilidade O!e aquisicdo de
maquinas mais modernas, que trabalham com menor vibragdo. E importante o

revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo de exposi¢ao).

Pode ocasionar alteracdes neuro vasculares nas maos, problemas nas articulacdes das
maos e bragos, osteoporose (perda de substancia éssea), entre outros.

Vibracao de corpo inteiro (Valor da Dose de Vibracdo Resultante — VDVR)

Setor(es)
Cargo(s)
Descrigcéo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

Alcool etilico (etanol)

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL
OPERADOR DE MAQUINA II
Operagdes com magquinas e equipamentos vibratorios.

Recomenda-se manutencgdes preventivas ou avaliar a possibilidade de aquisi¢do de
maquinas mais modernas, que trabalham com menor vibragcdo. E importante o
revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo de exposicao).

Pode ocasionar altera¢des neuro vasculares nas maos, problemas nas articulagdes das
maos e bragos, osteoporose (perda de substancia éssea), entre outros.

AGENTES DO TIPO: QUIMICO

SECRETARIA MUN.
SAUDE/ODONTOLOGIA,
SECRETARIA  MUN.
SAUDE/FARMACIA

DE SAUDE/ENFERMAGEM, SECRETARIA MUN. DE
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/FARMACIA PS,
DE SAUDE/VETERINARIO, SECRETARIA MUN. DE

TEC. EM ENFERMAGEM, TNS ENFERMEIRO, TEC. HIGIENE DENTAL, CIRURGIA
DENTISTA, FARM. BIOQUIMICA, MEDICO VETERINARIO
Desinfec¢cdo de materiais.

Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aquecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Irritacdo nos olhos, na pele, trato respiratério e gastrointestinal e pode causar efeito no
sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.
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Poeira respiravel

Setor(es)

Cargo(s)

Descricdo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a salde)
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SECRETARIA DE OBRAS/OPERACIONAL, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/OPERACIONAL, SECRETARIA DE OBRAS/CONSTRUGAO, SECRETARIA DE
EDUCACAO/JARDINAGEM, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/COLETA LIXO, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA
ESTRUTURA/ATIVIDADE AGUA E ESGOTO

OPERADOR DE MAQUINA Il, OPERADOR DE MAQUINA |, PEDREIRO, AUXILIAR DE
SERVICOS GERAIS, JARDINEIRO, AUX. SERV. GERAIS

Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrédmetros). Essas particulas séo téo
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até doencgas mais graves,
como cancer.

Produtos de limpeza (agua sanitéaria, detergente, sabao de barra e desinfetante)

Setor(es)

Cargo(s)
Descricdo

Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a salde)

SECRETARIA DA ADMINISTRAGAO/HIGIENIZACAO, SECRETARIA DE ASSIST.
SOCIAL/HIGIENIZAGAO, SECRETARIA DE EDUCACAO/HIGIENIZACAO,
SECRETARIA MUN. DE SAUDE/HIGIENIZACAO, SECRETARIA MUN. DE
SAUDE/HIGIENIZACAO POSTO DE SAUDE, SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
INFRA ESTRUTURA/RECOLHIMENTO, SECRETARIA DE EDUCAGAO/ENSINO,
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE URBANO E
CONSERVAGAO LOGRADOURO

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS, AUX. SERV. GERAIS

Exposicdo durante atividades de limpeza.

Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de

Equipamentos de Protecdo Individual - EPI.

Podem ocasionar doenc¢as pulmonares, coceira, irritacdo nos olhos e nariz, vermelhidao,
inchaco, descamacéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para respirar.

Produtos de limpeza (agua sanitéaria, detergente, sabao de barra e desinfetante)

Setor(es)

Cargo(s)
Descricdo
Sugestao(bes)

Riscos (Possiveis
danos a saude)

SECRETARIA DA ADMINISTRACAO/CANTINA, SECRETARIA DE
EDUCACAOQ/CANTINA, SECRETARIA MUN. DE SAUDE/CANTINA

CANTINEIRA
Exposicdo durante atividades de limpeza.

Recomenda-se o0 uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritacdo nos olhos e nariz, vermelhidéo,
inchaco, descamacao na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para respirar.
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9 - RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS

Setor

CBO | Cargo

Descrigéo das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

GABINETE Qtde de 1
Funcionéarios

1112-50 | PREFEITO MUNICIPAL Funcéo PREFEITO MUNICIPAL

Dirigem e administram um governo nacional, estadual e distrital ou municipal, de um ministério ou
orgdo assemelhado, fixando politicas globais e setoriais, acompanhando a execugdo das mesmas e
avaliando seus resultados, para assegurar o bem-estar geral, a integridade e seguranca do pais e a

defesa das instituig@es.

As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetdria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

GABINETE Qtde de 1
Funcionéarios

1112-55 | VICE- PREFEITO Funcéo VICE- PREFEITO

Dirigem e administram um governo nacional, estadual e distrital ou municipal, de um ministério ou
orgao assemelhado, fixando politicas globais e setoriais, acompanhando a execugdo das mesmas e
avaliando seus resultados, para assegurar o bem-estar geral, a integridade e seguranc¢a do pais e a
defesa das instituigfes.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

GABINETE/CONTROLADORIA Qtde de 1
GERAL Funcionéarios
1114-15 | CONTROLADOR GERAL Funcao CONTROLADOR GERAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 3
ADMINISTRAGCAO/ADMINISTRATIVO  Funcionarios

4110-10 | ASSISTENTE Funcéo ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
ADMINISTRATIVO

Executam servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas e logistica;
atendem fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informagdes sobre produtos e servigos;
tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos.
Atuam na concessdo de microcrédito a microempresarios, atendendo clientes em campo e nas
agéncias, prospectando clientes nas comunidades.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 32/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 1
ADMINISTRACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios

1114-15 | COORDENADOE DE Funcéo COORDENADOE DE PROGRAMAS E
PROGRAMAS E PROJETOS PROJETOS

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ag¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 34/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 2
ADMINISTRAGCAO/ADMINISTRATIVO  Funcionarios

1114-15 | DIRETOR DE Funcéo DIRETOR DE DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ag¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 36/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 1
ADMINISTRACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios

3511-05 | TECNICO EM Funcéo TECNICO EM CONTABILIDADE
CONTABILIDADE

Realizam atividades inerentes a contabilidade em empresas, 6rgdos governamentais e outras
instituicdes publicas e privadas. Para tanto, constituem e regularizam empresa, identificam documentos
e informag0es, atendem a fiscalizagéo e procedem consultoria empresarial. Executam a contabilidade
geral, operacionalizam a contabilidade de custos e efetuam contabilidade gerencial. Administram o
departamento pessoal e realizam controle patrimonial.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lalljlﬁr-al.-: 38/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 2
ADMINISTRAGCAO/CANTINA Funcionérios
5135-05 | CANTINEIRA Funcéo CANTINEIRA

Os trabalhadores auxiliares nos servicos de alimentagao auxiliam outros profissionais da area no pré-
preparo, preparo e processamento de alimentos, na montagem de pratos. Verificam a qualidade dos
géneros alimenticios, minimizando riscos de contaminagdo. Trabalham em conformidade a normas e
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca, higiene e saude.

EXPOSICOES
Fisico Agente Temperaturas Gravidade do
anormais (calor) Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
refeicdes. propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descricéo: Preparo de refei¢des.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecgao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Fisico Agente Temperaturas Gravidade do
anormais (calor) Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
refeicdes. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Preparo de refeicbes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegéo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Dados
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laboral.-

39/253

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e

desinfetante)

Higienizacéo do Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
ambiente. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Exposi¢édo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: 11195.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e
outros)
Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
refei¢des. propagacéao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Preparo de refeigfes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegdo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Agente Frequente Gravidade do
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
refei¢des. propagacéao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Constante deslocamento a pé durante a jornada de trabalho.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura de pé por  Gravidade do
longos periodos Risco
Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
refei¢Bes. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Postura de pé por longos periodos.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicacdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Cortes e/ou Gravidade do
escoriagtes Risco
Utilizar utensilios Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
de cozinha, para propagacdao / Exposicao
preparo de Trajetodria
refeicdes.

Descricéo: Ao realizar o trabalho com objetos cortantes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Cortes, escoriagfes, perfuragdes, entre outros.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva malha de aco.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva malha de ago.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labral.
Tipo Agente Acidentes Agente Queda do mesmo Gravidade do
nivel Risco
Fontes Higienizacao do Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras ambiente. propagacao / Exposicao
Trajetdria
Dados Descricdo: Realizar higienizagdo dos ambientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar cortes, fraturas, escorrimentos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Calcado de Seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Cal¢cado de Seguranga.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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atividades
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Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS
SECRETARIA DA Qtde de 2
ADMINISTRACAO/HIGIENIZA(}AO Funcionéarios
5143-20 | AUXILIAR DE SERVICOS Funcao AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Exposicdo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao

trabalho casa. Trajetdria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
escorregadio. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DA Qtde de 2
ADMINISTRACAOQ/PORTARIA Funcionérios
CBO | Cargo 5173-30 | VIGILANTE Funcéo VIGILANTE
Descrigéo das Vigiam dependéncias e areas publicas e privadas com a finalidade de prevenir, controlar e combater
atividades delitos como porte ilicito de armas e municdes e outras irregularidades; zelam pela seguran¢a das

pessoas, do patriménio e pelo cumprimento das leis e regulamentos; recepcionam e controlam a
movimentacdo de pessoas em areas de acesso livre e restrito; fiscalizam pessoas, cargas e
patrimdnio; escoltam pessoas e mercadorias. Controlam objetos e cargas; vigiam parques e reservas
florestais, combatendo inclusive focos de incéndio; vigiam presos. Comunicam-se via radio ou telefone
e prestam informacdes ao publico e aos érgdos competentes.

EXPOSICOES
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descricdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamac¢des nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescoco..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da viséo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 1
ADMINISTRACAO/TRANSPORTE Funcionérios
7823-05 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA

Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. Realizam verificagfes e
manutencdes basicas do veiculo e utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como
sinalizag¢&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Efetuam pagamentos e recebimentos
e, no desempenho das atividades, utilizam-se de capacidades comunicativas. Trabalham seguindo
normas de seguranga, higiene, qualidade e prote¢cdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacao

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacdao / Exposicao Permanente
Trajetodria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratoério,
perturbag6es gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 49/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA Qtde de 0
ADMINISTRACAO/TRANSPORTE Funcionérios
7825-10 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentagédo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual /
propagagéao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertenséo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA AGROPECUARIA Qtde de 1
Funcionéarios

1114-15 | DIR. DEPTO. Funcéo DIR. DEPTO.

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 54/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA AGROPECUARIA Qtde de 0
Funcionéarios

1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcéo SEC. MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 55/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 56/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA FAZENDA Qtde de 3
Funcionéarios

1114-15 | DIRETOR DE Funcéo DIRETOR DE DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ag¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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=

e 57/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

=

N 58/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA FAZENDA Qtde de 1
Funcionéarios

2544-10 | FISCAL MUNICIPAL DE Funcéo FISCAL MUNICIPAL DE TRIBUTOS
TRIBUTOS

Fiscalizam o cumprimento da legislagdo tributaria; constituem o crédito tributario mediante lancamento;
controlam a arrecadacdo e promovem a cobranga de tributos, aplicando penalidades; analisam e
tomam decisdes sobre processos administrativo-fiscais; controlam a circulagao de bens, mercadorias e
servicos; atendem e orientam contribuintes e, ainda, planejam, coordenam e dirigem 6rgaos da
administracao tributéria.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
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=

e 59/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 60/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA FAZENDA Qtde de 2
Funcionéarios

1114-15 | SECRETARIO MUNICIPAL Funcéo SECRETARIO MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 61/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 62/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DA FAZENDA Qtde de 1
Funcionéarios

3511-05 | TECNICO EM Funcéo TECNICO EM CONTABILIDADE
CONTABILIDADE

Realizam atividades inerentes a contabilidade em empresas, 6rgdos governamentais e outras
instituicdes publicas e privadas. Para tanto, constituem e regularizam empresa, identificam documentos
e informag0es, atendem a fiscalizagéo e procedem consultoria empresarial. Executam a contabilidade
geral, operacionalizam a contabilidade de custos e efetuam contabilidade gerencial. Administram o
departamento pessoal e realizam controle patrimonial.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
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=

e 63/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 64/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 1
SOCIAL/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
4110-10 | ASSIST. ADMINISTRATIVO Funcao ASSIST. ADMINISTRATIVO

Executam servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas e logistica;
atendem fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informacdes sobre produtos e servigos;
tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos.
Atuam na concessdo de microcrédito a microempresarios, atendendo clientes em campo e nas
agéncias, prospectando clientes nas comunidades.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagéo, lacrimejo e vermelhidao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacéo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



=

e 65/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Setor
CBO | Cargo
Descricao das

atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 66/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 6
SOCIAL/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
5153-20 | CONSELHEIRA TUTELAR Funcao CONSELHEIRA TUTELAR

Visam garantir a atencdo, defesa e protecdo a pessoas em situacdes de risco pessoal,social e a
adolescentes em conflito com a lei. Procuram assegurar seus direitos, abordando-as, sensibilizando-
as, identificando suas necessidades e demandas e desenvolvendo atividades e tratamento.

As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagagao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagcdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacéo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 67/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 68/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 1
SOCIAL/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | DIR. DEPTO. Funcao DIR. DEPTO.

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 69/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 70/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 1
SOCIAL/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcao SEC. MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 71/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observacgdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 721253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 2
SOCIAL/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
2516-05 | TNS ASSISTENTE SOCIAL Funcao TNS ASSISTENTE SOCIAL

Prestam servicos sociais orientando individuos, familias, comunidade e instituicbes sobre direitos e
deveres (normas, cédigos e legislacdo), servicos e recursos sociais e programas de educagao;
planejam, coordenam e avaliam planos, programas e projetos sociais em diferentes areas de atuacéo
profissional (seguridade, educacéo, trabalho, juridica, habitagcdo e outras), atuando nas esferas publica
e privada; orientam e monitoram a¢des em desenvolvimento relacionados a economia doméstica, nas
areas de habitacdo, vestuario e téxteis, desenvolvimento humano, economia familiar, educagéo do
consumidor, alimentacdo e salde; desempenham tarefas administrativas e articulam recursos
financeiros disponiveis.

As avaliagOes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 73/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

la'ﬁlﬁr-al.-: 741253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 1
SOCIAL/HIGIENIZACAO Funcionarios
5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcao AUX. SERV. GERAIS

Executam servicos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitéria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Exposi¢édo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protec¢éo Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Podem ocasionar doencgas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlu‘ral.u 75253
Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

4 76/253

laboral.-
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao

trabalho casa. Trajetdria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
escorregadio. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 771253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 1
SOCIAL/TRANSPORTE Funcionéarios
7823-05 | MOTORISTA Funcao MOTORISTA

Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. Realizam verificagfes e
manutencdes basicas do veiculo e utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como
sinalizag¢&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Efetuam pagamentos e recebimentos
e, no desempenho das atividades, utilizam-se de capacidades comunicativas. Trabalham seguindo
normas de seguranga, higiene, qualidade e prote¢cdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacao

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacdao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratoério,
perturbag6es gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

R 78/253

R
laboral.~
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlﬁral.u 791253
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 80/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE ASSIST. Qtde de 0
SOCIAL/TRANSPORTE Funcionéarios
7825-10 | MOTORISTA Funcao MOTORISTA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentagédo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagagéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertenséo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

R 81/253

R
laboral.~
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlﬁral.u 821253
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 83/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE CULTURA E LAZER Qtde de 2
Funcionéarios

1114-15 | DIR. DEPTO. Funcéo DIR. DEPTO.

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 84/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 85/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE CULTURA E LAZER Qtde de 1
Funcionéarios

1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcéo SEC. MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 86/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 871253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios
4110-10 | ASSISTENTE Funcéo ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

ADMINISTRATIVO

Executam servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas e logistica;
atendem fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informagdes sobre produtos e servigos;
tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos.
Atuam na concessdo de microcrédito a microempresarios, atendendo clientes em campo e nas
agéncias, prospectando clientes nas comunidades.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
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=

e 88/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 89/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 3
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios

1114-15 | DIRETOR DE Funcéo DIRETOR DE DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ag¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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=

e 90/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 91/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 3
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios
1313-10 | DIRETOR ESCOLAR 1l Funcéo DIRETOR ESCOLAR I

Planejam e avaliam atividades educacionais; coordenam atividades administrativas e pedagdgicas;
gerenciam recursos financeiros; participam do planejamento estratégico da instituicdo e interagem com
a comunidade e com o setor publico.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiqguem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embagada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagdo, lacrimejo e vermelhiddo.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacdo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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e 92/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

=

L
labéral~ 93/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios
1114-15 | SECRETARIO MUNICIPAL Funcéo SECRETARIO MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Descricao das

atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

labéral~ 95/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 2
EDUCACAO/ADMINISTRATIVO Funcionérios
1313-10 | VICE-DIRETOR ESCOLAR Funcéo VICE-DIRETOR ESCOLAR

Planejam e avaliam atividades educacionais; coordenam atividades administrativas e pedagdgicas;
gerenciam recursos financeiros; participam do planejamento estratégico da instituicdo e interagem com
a comunidade e com o setor publico.

As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagagao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagcdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacéo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lalljlﬁr-al.-: 971253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 12
EDUCACAO/CANTINA Funcionérios
5135-05 | CANTINEIRA Funcao CANTINEIRA

Os trabalhadores auxiliares nos servicos de alimentagao auxiliam outros profissionais da area no pré-
preparo, preparo e processamento de alimentos, na montagem de pratos. Verificam a qualidade dos
géneros alimenticios, minimizando riscos de contaminagdo. Trabalham em conformidade a normas e
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca, higiene e saude.

EXPOSICOES
Fisico Agente Temperaturas Gravidade do
anormais (calor) Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
refeicdes. propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descricéo: Preparo de refei¢des.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecgao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Fisico Agente Temperaturas Gravidade do
anormais (calor) Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
refeicdes. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Preparo de refeicbes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegéo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

{b-
laboral.-

98/253

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e

desinfetante)

Higienizacéo do Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
ambiente. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Exposi¢édo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e
outros)
Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
refei¢des. propagacéao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Preparo de refeigfes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegdo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente
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lahlu‘ral.u 99/253
Agente Frequente Gravidade do
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
refei¢des. propagacéao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Constante deslocamento a pé durante a jornada de trabalho.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura de pé por  Gravidade do
longos periodos Risco
Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
refei¢Bes. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Postura de pé por longos periodos.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicacdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Cortes e/ou Gravidade do
escoriagtes Risco
Utilizar utensilios Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
de cozinha, para propagacdao / Exposicao
preparo de Trajetodria
refeicdes.

Descricéo: Ao realizar o trabalho com objetos cortantes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Cortes, escoriagfes, perfuragdes, entre outros.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva malha de aco.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva malha de ago.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labral.
Tipo Agente Acidentes Agente Queda do mesmo Gravidade do
nivel Risco
Fontes Higienizacao do Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras ambiente. propagacao / Exposicao
Trajetdria
Dados Descricdo: Realizar higienizagdo dos ambientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar cortes, fraturas, escorrimentos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

A,
labéral. 101/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1

EDUCACAO/ENSINO Funcionarios

5143-20 | AUXILIAR DE SERVICOS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Exposicdo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlu‘ral.u 102/253
Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

4 103/253

laboral.-
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao

trabalho casa. Trajetdria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
escorregadio. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE Qtde de 2
EDUCACAO/ENSINO Funcionarios
CBO | Cargo 2394-15 | ESPECIALISTA DA Funcao ESPECIALISTA DA EDUCACAO
EDUCACAO
Descricéo das Implementam, avaliam, coordenam e planejam o0 desenvolvimento de  projetos
atividades pedagdgicos/instrucionais nas modalidades de ensino presencial e/ou a distancia, aplicando

metodologias e técnicas para facilitar o processo de ensino e aprendizagem. Atuam em cursos
académicos e/ou corporativos em todos 0s niveis de ensino para atender as necessidades dos alunos,
acompanhando e avaliando os processos educacionais. Viabilizam o trabalho coletivo, criando e
organizando mecanismos de participagdo em programas e projetos educacionais, facilitando o
processo comunicativo entre a comunidade escolar e as associac¢des a ela vinculadas.

EXPOSICOES
Tipo Agente Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Fontes N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que

causem desconforto ou prejudiquem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacédo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagéo, lacrimejo e vermelhidao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacéo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..

Tipo Agente Agente Postura de pé por  Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Fontes N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetdria
Dados Descricdo: Esta presente em atividades que o colaborador esteja de postura de pé por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacédo de
varizes e hérnia de disco e complicagGes circulatéria nos membros inferiores.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo néo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

a2 106/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 15

EDUCACAO/ENSINO Funcionarios

3312-05 | PROFESSOR DE Funcéo PROFESSOR DE EDUCAGAO
EDUCACAO

Ministram aulas no ensino fundamental de 12 a 4 2 séries, ensinando os alunos com técnicas de
alfabetizacdo, expresséo artistica e corporal; exercem atividades de planejamento do ano letivo,
discutindo a proposta da escola, participando da definicdo da proposta pedagédgica, fixando metas,
definindo objetivos e cronogramas e selecionando conteddos; preparam aulas, pesquisando e
selecionando materiais e informagfes; diagnosticam a realidade dos alunos e avaliam seu
conhecimento, acompanhando o processo de desenvolvimento dos alunos e aplicando instrumentos de
avaliagdo; podem interagir com a comunidade escolar, buscando conscientiza-la sobre temas
fundamentais para a cidadania e a qualidade de vida.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabecga, visdo cansada e embagada,
sensacédo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagéo, lacrimejo e vermelhidao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacéo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacéo..
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

=
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laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Esta presente em atividades que o colaborador esteja de postura de pé por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacédo de
varizes e hérnia de disco e complicagdes circulatoria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliacéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

-
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 6

EDUCACAO/HIGIENIZACAO Funcionérios

5143-20 | AUXILIAR DE SERVICOS Funcao AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Exposicdo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o
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Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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laboral.-
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao

trabalho casa. Trajetdria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
escorregadio. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 111/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1

EDUCACAO/JARDINAGEM Funcionérios

5143-20 | AUXILIAR DE SERVICOS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco

exceto radiagédo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)

Exposi¢do ao sol.  Meio de N&o Aplicavel Tipo / Tempo de  Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: A radiagcdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacao, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestéo
de 4gua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudancgas de pigmentacao da pele, alteragdes imunolégicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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labral.
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Méscara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
No auxilio de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
transporte de propagacao / Exposicao
materiais, Trajetoria

trabalhos em pé.

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
para o trabalho / propagacéao / Exposicao
trabalho casa. Trajetéria

Descrigdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o
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Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura, possiveis propagacédo / Exposicao
ataques de Trajetdria
cobras e outros
animais.

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utiliza¢éo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina de seguranga, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina de seguranca, Perneira de seguranca.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes
geradoras.

Acidentes Agente Probabilidade de Gravidade do
acidente com Risco
maos, dedos e
olhos
No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
maquinas. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢do: No trabalho com maquinas.

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 115/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1
EDUCACAO/JARDINAGEM Funcionérios
6220-10 | JARDINEIRO Funcéo JARDINEIRO

Colhem policulturas, derricando café, retirando pés de feijdo, leguminosas e tuberosas, batendo feixes
de cereais e sementes de flores, bem como cortando a cana. Plantam culturas diversas, introduzindo
sementes e mudas em solo, forrando e adubando-as com cobertura vegetal. Cuidam de propriedades
rurais. Efetuam preparo de mudas e sementes através da construgcdo de viveiros e canteiros, cujas
atividades baseiam-se no transplante e enxertia de espécies vegetais. Realizam tratos culturais, além
de preparar o solo para plantio.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco
exceto radiagédo n
a faixa 400 a 320

nm (Luz Negra)

Exposi¢cdo ao sol.  Meio de Nao Aplicavel Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: A radiagcdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiagdo, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestéo
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratacdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudangas de pigmentacao da pele, alteragdes imunoldgicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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labral.
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Méscara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
No auxilio de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
transporte de propagacao / Exposicao
materiais, Trajetoria

trabalhos em pé.

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
para o trabalho / propagacéao / Exposicao
trabalho casa. Trajetéria

Descrigdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura, possiveis propagacédo / Exposicao
ataques de Trajetdria
cobras e outros
animais.

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utiliza¢éo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina de seguranga, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina de seguranca, Perneira de seguranca.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes
geradoras.

Acidentes Agente Probabilidade de Gravidade do
acidente com Risco
maos, dedos e
olhos
No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
maquinas. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢do: No trabalho com maquinas.

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE Qtde de 1
EDUCACAO/PORTARIA Funcionérios
CBO | Cargo 5173-30 | VIGILANTE Funcéo VIGILANTE
Descrigéo das Vigiam dependéncias e areas publicas e privadas com a finalidade de prevenir, controlar e combater
atividades delitos como porte ilicito de armas e municdes e outras irregularidades; zelam pela seguran¢a das

pessoas, do patriménio e pelo cumprimento das leis e regulamentos; recepcionam e controlam a
movimentacdo de pessoas em areas de acesso livre e restrito; fiscalizam pessoas, cargas e
patrimdnio; escoltam pessoas e mercadorias. Controlam objetos e cargas; vigiam parques e reservas
florestais, combatendo inclusive focos de incéndio; vigiam presos. Comunicam-se via radio ou telefone
e prestam informacdes ao publico e aos érgdos competentes.

EXPOSICOES
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descricdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamac¢des nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescoco..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da viséo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE Qtde de 2
EDUCACAO/TRANSPORTE Funcionérios
CBO | Cargo 3341-15 | MONITORA DE Funcao MONITORA DE TRANSPORTE
TRANSPORTE ESCOLAR ESCOLAR
Descricéo das Cuidam da seguranca do aluno nas dependéncias e proximidades da escola e durante o transporte
atividades escolar. Inspecionam o comportamento dos alunos no ambiente escolar e durante o transporte escolar.

Orientam alunos sobre regras e procedimentos, regimento escolar, cumprimento de horarios; ouvem
reclamacdes e analisam fatos. Prestam apoio as atividades académicas; controlam as atividades livres
dos alunos, orientando entrada e saida de alunos, fiscalizando espacos de recreac¢éo, definindo limites
nas atividades livres. Organizam ambiente escolar e providenciam manutengéo predial.

EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Fontes N.A. Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao

Trajetdria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensao, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audic&o.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
N.A. Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE Qtde de 2
EDUCACAO/TRANSPORTE Funcionérios
CBO | Cargo 7823-05 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA
Descrigéo das Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. Realizam verificacBes e
atividades manutencdes bésicas do veiculo e utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como

sinalizag¢&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Efetuam pagamentos e recebimentos
e, no desempenho das atividades, utilizam-se de capacidades comunicativas. Trabalham seguindo
normas de seguranga, higiene, qualidade e prote¢cdo ao meio ambiente.

Observacgdes As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.
EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacao

Previdenciaria)

Fontes N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao

Trajetodria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratoério,
perturbag6es gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 124/253

R
laboral.~
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
N.A. Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras
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o
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Dados
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laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 0
EDUCACAO/TRANSPORTE Funcionérios
7825-10 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentagédo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagagéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertenséo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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R
laboral.~
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
N.A. Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Tipo Agente
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Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE Qtde de 1
Funcionéarios

1114-15 | DIR. DEPTO. Funcéo DIR. DEPTO.

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE Qtde de 1
Funcionéarios

3522-05 | FISCAL MEIO AMBIENTE Funcéo FISCAL MEIO AMBIENTE
Orientam e fiscalizam as atividades e obras para prevencao/preservacao ambiental e da saude, por
meio de vistorias, inspecdes e andlises técnicas de locais, atividades, obras, projetos e processos,

visando o cumprimento da legislagdo ambiental e sanitaria; promovem educacéo sanitaria e ambiental.

As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagagao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagcdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacéo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizacao..

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



=

e 132/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE Qtde de 0
Funcionéarios

1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcéo SEC. MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 1
OBRAS/CONSTRUCAO Funcionarios
7152-10 | PEDREIRO Funcao PEDREIRO

Organizam e preparam o local de trabalho na obra; constroem fundagfes e estruturas de alvenaria.
Aplicam revestimentos e contrapisos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo néo Gravidade do
ionizante Risco
UVA/UVB
Exposi¢do ao sol.  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Exposic¢éo ao sol.

Sugestdes: Recomenda a utilizacéo de protetor solar, boné arabe ou chapéu, camisa manga longa.
Riscos(Possiveis danos a saude): Fotoenvelhecimento (envelhecimento precoce e surgimento de
rugas); Queimaduras em primeiro e segundo grau; Manchas na pele; Cancer de pele, dentre outras
doencas?

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Fisico Agente Radiacé@o Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco
exceto radiagdo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)
Exposi¢do ao sol.  Meio de Contato Tipo / Tempo de  Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: A radiagcdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiagdo, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestéo
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudangas de pigmentacao da pele, alteragdes imunolégicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliagdo: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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labral.
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Méscara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
No auxilio de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
transporte de propagacao / Exposicao
materiais, Trajetoria

trabalhos em pé.

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
para o trabalho / propagacéao / Exposicao
trabalho casa. Trajetéria

Descrigdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura, possiveis propagacédo / Exposicao
ataques de Trajetdria
cobras e outros
animais.

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utiliza¢éo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina com bico PVC, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina com bico PVC, Perneira de segurancga.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes
geradoras.

Acidentes Agente Probabilidade de Gravidade do
acidente com Risco
maos, dedos e
olhos
No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
maquinas. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢do: No trabalho com maquinas.

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 3
OBRAS/OPERACIONAL Funcionéarios
7151-30 | OPERADOR DE MAQUINA Funcao OPERADOR DE MAQUINA I

Planejam o trabalho, realizam manutencao basica de maquinas pesadas e as operam. Removem solo
e material organico "bota-fora", drenam solos e executam construcéo de aterros. Realizam acabamento
em pavimentos e cravam estacas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco

exceto radiagédo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)

N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de  Habitual
propagagéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: A radiagcdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacao, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestéo
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudancas de pigmentagdo da pele, alteragdes imunoldgicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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laboral.-
Fisico Agente Vibrag&o de corpo  Gravidade do 1 - Baixo
inteiro Risco

(aceleracao
resultante de

exposicao

normalizada —

aren)
Operar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual /
maquinarios. propagacéo / Exposicao Intermitente

Trajetodria

Descrigdo: OperagBes com maquinas e equipamentos vibratorios.

Sugestdes: Recomenda-se manutengfes preventivas ou avaliar a possibilidade de aquisicdo de
maquinas mais modernas, que trabalham com menor vibracdo. E importante o revezamento dos
trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo de exposi¢ao).

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar alteracdes neuro vasculares nas méaos, problemas
nas articulagGes das méos e bragos, osteoporose (perda de substancia 6ssea), entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Fisico Agente Vibrag&o de corpo  Gravidade do 1 - Baixo
inteiro (Valor da Risco
Dose de Vibragéo
Resultante —
VDVR)
Operar Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
maquinarios. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: OperagBes com maquinas e equipamentos vibratorios.

Sugestdes: Recomenda-se manutengfes preventivas ou avaliar a possibilidade de aquisicdo de
maquinas mais modernas, que trabalham com menor vibracdo. E importante o revezamento dos
trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo de exposicao).

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar alteragdes neuro vasculares nas méaos, problemas
nas articulagGes das maos e bragos, osteoporose (perda de substancia 6ssea), entre outros.

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labral.
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Méscara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
No auxilio de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
transporte de propagacao / Exposicao
materiais, Trajetoria

trabalhos em pé.

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
para o trabalho / propagacéao / Exposicao
trabalho casa. Trajetéria

Descrigdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura, possiveis propagacédo / Exposicao
ataques de Trajetdria
cobras e outros
animais.

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utiliza¢éo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina de seguranga, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina de seguranca, Perneira de seguranca.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes
geradoras.

Acidentes Agente Probabilidade de Gravidade do
acidente com Risco
maos, dedos e
olhos
No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
maquinas. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢do: No trabalho com maquinas.

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



& 144/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE Qtde de 5
OBRAS/TRANSPORTE Funcionérios
CBO | Cargo 7823-05 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA
Descrigéo das Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. Realizam verificacBes e
atividades manutencdes bésicas do veiculo e utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como

sinalizag¢&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Efetuam pagamentos e recebimentos
e, no desempenho das atividades, utilizam-se de capacidades comunicativas. Trabalham seguindo
normas de seguranga, higiene, qualidade e prote¢cdo ao meio ambiente.

Observacgdes As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.
EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacao

Previdenciaria)

Fontes Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /

Geradoras propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetodria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratoério,
perturbag6es gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

5

Sl
labéral.- 145/253

Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo

intermitente Risco

(Legislacédo

Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.

propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlﬁral.u 146/253
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 147/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 0
OBRAS/TRANSPORTE Funcionéarios
7825-10 | MOTORISTA Funcao MOTORISTA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentagédo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
propagagéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertenséo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

5

Sl
labéral.- 148/253

Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo

intermitente Risco

(Legislacédo

Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.

propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlﬁral.u 149/253
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 150/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE Qtde de 2
OBRAS/TRANSPORTE Funcionéarios
7151-30 | OPERADOR DE MAQUINA Funcao OPERADOR DE MAQUINA I

Planejam o trabalho, realizam manutencao basica de maquinas pesadas e as operam. Removem solo
e material organico "bota-fora", drenam solos e executam construcéo de aterros. Realizam acabamento
em pavimentos e cravam estacas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saudde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensédo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

5

Sl
labéral.- 151/253

Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo

intermitente Risco

(Legislacédo

Trabalhista)
Conduzir veiculo Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.

propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
caminh&o. propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressao sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamagdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlﬁral.u 152/253
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco
Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Condugéo de propagacao / Exposicao

veiculos de Trajetdria
qualquer natureza
em vias publicas

Descrigdo: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Coliséo no Gravidade do
trénsito Risco
No trajeto de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
entrega de propagacao / Exposicao
material, no Trajetoria

destino solicitado.

Descri¢cdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.

Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencdo no trajeto.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao
Obito do trabalhador.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcao ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 153/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
4110-10 | ASSIST. ADMINISTRATIVO Funcao ASSIST. ADMINISTRATIVO

Executam servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas e logistica;
atendem fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informacdes sobre produtos e servigos;
tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos.
Atuam na concessdo de microcrédito a microempresarios, atendendo clientes em campo e nas
agéncias, prospectando clientes nas comunidades.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagéo, lacrimejo e vermelhidao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacéo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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=

e 154/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 155/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
5211-30 | ATENDENTE Funcao ATENDENTE

Vendem mercadorias em estabelecimentos do comércio varejista ou atacadista, auxiliando os clientes
na escolha. Controlam entrada e saida de mercadorias. Promovem a venda de mercadorias,
demonstrando seu funcionamento, oferecendo-as para degustacdo ou distribuindo amostras das
mesmas. Informam sobre suas qualidades e vantagens de aquisicao. Expdem mercadorias de forma
atrativa, em pontos estratégicos de vendas, com etiquetas de preco. Abastecem pontos de venda,
gbndolas e balcdes e atendem clientes em lojas e mercados. Fazem inventario de mercadorias para
reposicao. Elaboram relatérios de vendas, de promogdes, de demonstracdes e de pesquisa de precos.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagagéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o0 excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacéo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 157/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | DIR. DEPTO. DE SAUDE Funcao DIR. DEPTO. DE SAUDE

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcao SEC. MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizag&o.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

S
lahlu‘ral.u

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 7
SAUDE/AMBULANCIA Funcionéarios
7825-10 | MOTORISTA/AMBULANCIA Funcao MOTORISTA/AMBULANCIA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentacao de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sé@o desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Biolégico Agente Agentes Gravidade do
biolégicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Agentes Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
biolégicos, propagacdao / Exposicao
infecciosos e Trajetéria
infectocontagioso
s.

Descrigdo: A exposi¢do ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacdo de capacitagdes, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢ges que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientacéo, para o
controle de algumas infecgbes em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizagé&o rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

EPIs Utilizados: Calgado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de segurancga.

CAs Utilizados: 10034, 36683.

EPIs Recomendados: Calgado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

,-c_,
laboral.-

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de
caminh&o. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Intermitente

162/253

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e

fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco

Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de

Condugéo de propagacéao / Exposicao

veiculos de Trajetdria

qualquer natureza
em vias publicas

Descri¢do: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinalizagfes e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Colisdo no Gravidade do
transito Risco

No trajeto de Meio de N.A. Tipo / Tempo de

entrega de propagacdao / Exposicao

material, no Trajetodria

destino solicitado.

Descricdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencgao no trajeto.

Intermitente

Intermitente

Riscos(Possiveis danos a salde): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao

6bito do trabalhador.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Observacgdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 10

SAUDE/CAMPO Funcionéarios

5151-05 | AG. COMUNITARIO DE Funcao AG. COMUNITARIO DE SAUDE
SAUDE

Os trabalhadores em servicos de promogdo e apoio a saude, visitam domicilios periodicamente;
orientam a comunidade para promocdo da saude; assistem pacientes, dispensando-lhes cuidados
simples de saude, sob orientacéo e supervisao de profissionais da salde; rastreiam focos de doencas
especificas; realizam partos; promovem educagdo sanitaria e ambiental; participam de campanhas
preventivas; incentivam atividades comunitarias; promovem comunicacdo entre unidade de saulde,
autoridades e comunidade; realizam manutencéo dos sistemas de abastecimento de &dgua; executam
tarefas administrativas; verificam a cinematica da cena da emergéncia e socorrem as vitimas;.

As avaliagOes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco

exceto radiagédo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)

N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
propagagao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: A radiagdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacao, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestédo
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudancas de pigmentagdo da pele, alteragdes imunoldgicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Biolégico Agente Agentes Gravidade do
biolodgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e

outros)
Agentes Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Habitual /
bioldgicos, propagacao / Exposicao Permanente
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
S.

Descrigdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacédo de capacita¢des, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢des que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientagdo, para o
controle de algumas infecg6es em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vémitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Calgados fechado, Luva descartavel, Oculos de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Calcados fechado, Luva descartavel, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
N.A. Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Permanente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta presente em atividades que o colaborador realize frequentemente o deslocamento a
pé durante a sua jornada de trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacédo de
varizes e hérnia de disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: Calcado de Seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Calcado de Segurancga.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do 1 - Baixo
trajeto Risco
Fontes N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigéo: E sofrido pelo colaborador no percurso da residéncia para o local de trabalho ou do local

de trabalho para sua residéncia. Ele pode acontecer em qualquer meio de locomocgédo, seja ele
transporte publico, veiculo proprio e outros.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e aos pedestres
guando estiver atravessando as ruas e obedecer as sinalizagdes.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar les@es, cortes, escoriagdes, fraturas, traumas e
até a morte.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES
Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungéo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS
Setor SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/CANTINA Funcionérios
CBO | Cargo 5135-05 | CANTINEIRA Funcéo CANTINEIRA
Descrigéo das Os trabalhadores auxiliares nos servicos de alimentac¢&o auxiliam outros profissionais da area no pré-
atividades preparo, preparo e processamento de alimentos, na montagem de pratos. Verificam a qualidade dos

géneros alimenticios, minimizando riscos de contaminagdo. Trabalham em conformidade a normas e
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca, higiene e saude.

EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Temperaturas Gravidade do
anormais (calor) Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Fontes Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Geradoras refeicdes. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descricéo: Preparo de refei¢des.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecgao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Temperaturas Gravidade do

anormais (calor) Risco

(Legislacédo

Trabalhista)
Fontes Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras refeicBes. propagacao / Exposicao

Trajetoria

Dados Descri¢cdo: Preparo de refeicbes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegéo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desidratagdo, tontura, vertigens, tremor, convulsao e delirios.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva térmica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva térmica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Fontes
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

{b-
laboral.-

Quimico Agente Produtos de
limpeza (agua
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Higienizacéo do Meio de N.A.

ambiente. propagacao /

Trajetdria

Descrigdo: Exposi¢édo durante atividades de limpeza.

168/253

Gravidade do
Risco

Intermitente

Tipo / Tempo de
Exposicao

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para

respirar.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica.
Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biologico Agente Microrganismos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e
outros)

Preparo de Meio de N.A.

refeicdes. propagacao /

Trajetéria

Descrigdo: Preparo de refeigfes.

Gravidade do
Risco

Intermitente

Tipo / Tempo de
Exposicao

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegdo Individual - EPI e realizar os

exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas

bacterianas, entre outros.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.
Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Agente Frequente Gravidade do

deslocamento a Risco

pé durante a

jornada de

trabalho
Fontes Preparo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Geradoras refeicdes. propagacao / Exposicao

Trajetéria

Dados Descrigdo: Constante deslocamento a pé durante a jornada de trabalho.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Agente Postura de pé por  Gravidade do
longos periodos Risco
Fontes Preparo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras refeicdes. propagacdao / Exposicao
Trajetodria
Dados Descrigdo: Postura de pé por longos periodos.

Sugestdes: Realizar os exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicacdes circulatéria nos membros inferiores.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Cortes e/ou Gravidade do
escoriagtes Risco
Fontes Utilizar utensilios Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras de cozinha, para propagacao / Exposicao
preparo de Trajetodria
refeicdes.
Dados Descricéo: Ao realizar o trabalho com objetos cortantes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Cortes, escoriagfes, perfuragdes, entre outros.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva malha de aco.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva malha de ago.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labral.
Tipo Agente Acidentes Agente Queda do mesmo Gravidade do
nivel Risco
Fontes Higienizacao do Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras ambiente. propagacao / Exposicao
Trajetdria
Dados Descricdo: Realizar higienizagdo dos ambientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar cortes, fraturas, escorrimentos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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& 171/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 4

SAUDE/ENDEMIAS Funcionéarios

5151-40 | AG. DE COMBATE Funcao AG. DE COMBATE ENDEMIAS
ENDEMIAS

Os trabalhadores em servicos de promogdo e apoio a saude, visitam domicilios periodicamente;
orientam a comunidade para promocdo da saude; assistem pacientes, dispensando-lhes cuidados
simples de saude, sob orientacéo e supervisao de profissionais da salde; rastreiam focos de doencas
especificas; realizam partos; promovem educagdo sanitaria e ambiental; participam de campanhas
preventivas; incentivam atividades comunitarias; promovem comunicacdo entre unidade de saulde,
autoridades e comunidade; realizam manutencéo dos sistemas de abastecimento de &dgua; executam
tarefas administrativas; verificam a cinematica da cena da emergéncia e socorrem as vitimas;.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiagéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco

exceto radiagdo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)

N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Permanente
propagacao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: A radiagcdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacéo, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestao
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratacdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudancas de pigmentacao da pele, alteragbes imunoldgicas e neoplasias.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Biologico Agente Agentes Gravidade do
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Agentes Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
bioldgicos, propagacao / Exposicao
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
S.

Descrigdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacédo de capacita¢des, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢des que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientagdo, para o
controle de algumas infecg6es em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vémitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel, Oculos de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
N.A. Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Permanente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta presente em atividades que o colaborador realize frequentemente o deslocamento a
pé durante a sua jornada de trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores nas pernas e musculares, formacédo de
varizes e hérnia de disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: Calcado de Seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Calcado de Segurancga.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do 1 - Baixo
trajeto Risco
Fontes N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigéo: E sofrido pelo colaborador no percurso da residéncia para o local de trabalho ou do local

de trabalho para sua residéncia. Ele pode acontecer em qualquer meio de locomocgédo, seja ele
transporte publico, veiculo proprio e outros.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e aos pedestres
guando estiver atravessando as ruas e obedecer as sinalizagdes.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar les@es, cortes, escoriagdes, fraturas, traumas e
até a morte.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES
Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungéo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 10
SAUDE/ENFERMAGEM Funcionéarios
3222-05 | TEC. EM ENFERMAGEM Funcao TEC. EM ENFERMAGEM

Desempenham atividades técnicas de enfermagem em empresas publicas e privadas como: hospitais,
clinicas e outros estabelecimentos de assisténcia médica, embarcacSes e domicilios; atuam em
cirurgia, terapia, puericultura, pediatria, psiquiatria, obstetricia, salde ocupacional e outras areas.
Prestam assisténcia ao paciente zelando pelo seu conforto e bem estar, administram medicamentos e
desempenham tarefas de instrumentacao cirdrgica, posicionando de forma adequada o paciente e o
instrumental. Organizam ambiente de trabalho e ddo continuidade aos plantdes. Trabalham em
conformidade as boas praticas, normas e procedimentos de biosseguranga. Realizam registros e
elaboram relatérios técnicos. Desempenham atividades e realizam a¢8es para promogédo da saude da

familia.
EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfec¢éo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descri¢cdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aguecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: 10055, 3709.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/ENFERMAGEM Funcionéarios
3224-05 | TEC. HIGIENE DENTAL Funcao TEC. HIGIENE DENTAL

Planejam o trabalho técnico-odontolégico em consultérios, clinicas, laboratérios de prétese e em
orgaos publicos de salde. Previnem doenca bucal participando de programas de promocao a saude,
projetos educativos e de orientacdo de higiene bucal. Confeccionam e reparam préteses dentarias
humanas, animais e artisticas. Executam procedimentos odontoldgicos sob supervisdo do cirurgido
dentista. Administram pessoal e recursos financeiros e materiais. Mobilizam capacidades de
comunicagdo em palestras, orientacdes e discussdes técnicas. As atividades sdo exercidas conforme
normas e procedimentos técnicos e de biossegurancga.

EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfeccéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aquecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras
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Fontes
Geradoras

Dados

R 179/253

laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: 10055, 3709.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Geradoras
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Fontes
Geradoras
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

5

e 180/253
laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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& 181/253
laboral.-

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

il 182/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/ENFERMAGEM Funcionéarios
2235-05 | TNS ENFERMEIRO Funcao TNS ENFERMEIRO

Prestam assisténcia ao paciente e/ou cliente; coordenam,planejam acdes e auditam servigos de
enfermagem e/ou perfusdo. Os enfermeiros implementam ag¢fes para a promog¢éo da saude junto a
comunidade. Os perfusionistas realizam procedimentos de circulagdo extracorpdrea em hospitais.
Todos os profissionais desta familia ocupacional podem realizar pesquisa.

EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfeccéo de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
materiais. propagacdao / Exposicao

Trajetéria

Descrigdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aquecidos, liberando gases irritantes e toxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritacdo nos olhos, na pele, trato respiratdrio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacédo de Controle da Avaliagdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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R 183/253

laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: 10055, 3709.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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5

e 184/253
laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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& 185/253
laboral.-

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

il 186/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/FARMACIA Funcionéarios
2234-05 | FARM. BIOQUIMICA Funcao FARM. BIOQUIMICA

Realizam ag6es especificas de dispensagdo de produtos e servicos farmacéuticos. Podem produzir
esses produtos e servicos em escala magistral e industrial. Também realizam agées de controle de
qualidade de produtos e servigcos farmacéuticos, gerenciando o armazenamento, distribuicdo e
transporte desses produtos. Desenvolvem produtos e servicos farmacéuticos, podem coordenar
politicas de assisténcia farmacéutica e atuam na regulacdo e fiscalizacdo de estabelecimentos,
produtos e servigos farmacéuticos. Realizam andlises clinicas, toxicoldgicas, fisico-quimicas,
biolégicas, microbiolégicas e bromatolégicas. Podem realizar pesquisa sobre os efeitos de
medicamentos e outras substancias sobre 6rgéos, tecidos e fungdes vitais dos seres humanos e dos

animais.
EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfec¢éo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descri¢cdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aguecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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R 187/253

laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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5

e 188/253
laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo néo se caracterizam como atividades insalubres
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CBO | Cargo
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atividades

Tipo Agente
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Geradoras

Dados

il 1907253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/FARMACIA PS Funcionéarios
2234-05 | FARM. BIOQUIMICA Funcao FARM. BIOQUIMICA

Realizam ag6es especificas de dispensagdo de produtos e servicos farmacéuticos. Podem produzir
esses produtos e servicos em escala magistral e industrial. Também realizam agées de controle de
qualidade de produtos e servigcos farmacéuticos, gerenciando o armazenamento, distribuicdo e
transporte desses produtos. Desenvolvem produtos e servicos farmacéuticos, podem coordenar
politicas de assisténcia farmacéutica e atuam na regulacdo e fiscalizacdo de estabelecimentos,
produtos e servigos farmacéuticos. Realizam andlises clinicas, toxicoldgicas, fisico-quimicas,
biolégicas, microbiolégicas e bromatolégicas. Podem realizar pesquisa sobre os efeitos de
medicamentos e outras substancias sobre 6rgéos, tecidos e fungdes vitais dos seres humanos e dos

animais.
EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfec¢éo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descri¢cdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aguecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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R 191/253

laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: 36683.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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& 194/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/FISCALIZACAO Funcionérios
1114-15 | COORDENADOR DE VIG. Funcéo COORDENADOR DE VIG.

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



=

e 195/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/FISCALIZACAO Funcionérios
3522-10 | FISCAL MUN. SANITARIO Funcéo FISCAL MUN. SANITARIO

Orientam e fiscalizam as atividades e obras para prevencao/preservacao ambiental e da saude, por
meio de vistorias, inspecdes e andlises técnicas de locais, atividades, obras, projetos e processos,
visando o cumprimento da legislagdo ambiental e sanitaria; promovem educacéo sanitaria e ambiental.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiqguem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embagada,
sensacao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagdo, lacrimejo e vermelhiddo.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacéo de trabalho e os habitos de visualizacdo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



=

e 197/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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o
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 4
SAUDE/HIGIENIZACAO Funcionérios
5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcao AUX. SERV. GERAIS

Executam servicos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitéria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descrigdo: Exposi¢édo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protec¢éo Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Podem ocasionar doencgas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Avental Impermeével, Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental Impermeavel, Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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lahlﬁral.u
Biologico Agente Agentes Gravidade do
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e

outros)
Atividades de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  N.A.
higienizagéo. propagacao / Exposicao

Trajetodria

Descrigdo: A exposi¢do ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacdo de capacitagdes, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infecgbes que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinacgado e orientacéo, para o
controle de algumas infec¢cdes em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizagé&o rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica, Oculos de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descricdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orienta¢des ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao

trabalho casa. Trajetdria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
escorregadio. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 3
SAUDE/HIGIENIZAGAO POSTO DE Funcionérios

SAUDE

5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcéao AUX. SERV. GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES

Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (agua Risco
sanitéria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Produtos de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Ocasional
limpeza. propagacdao / Exposicao
Trajetodria

Descricdo: Exposicao durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protec¢éo Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Podem ocasionar doencgas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Avental Impermeavel, Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental Impermeavel, Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labral.
Biolégico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e

outros)
Higienizac&o dos Meio de Ar - Cuténeo, Tipo / Tempo de  Permanente
ambientes de propagacao / Contato Exposicao

contagio. Trajetodria

Descricdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacdo de capacitagdes, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢des que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientagdo, para o
controle de algumas infecg6es em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizagé&o rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Bota PVC, Luva nitrilica, Oculos de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Bota PVC, Luva nitrilica, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biolégico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
protozoarios, propagacao / Exposicao
fungos, prions, Trajetdria
parasitas e
outros.

Descri¢cdo: Higienizagcéo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegdo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel, Touca descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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lahlﬁral.u 203/253
Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orienta¢des ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
para o trabalho / propagacao / Exposicao
trabalho casa. Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucgdes, ou
escorregadios

Fontes Piso Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Ocasional
Geradoras escorregadio. propagacao / Exposicao

Trajetodria
Dados Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengdo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salide): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/ODONTOLOGIA Funcionéarios
2232-08 | CIRURGIA DENTISTA Funcao CIRURGIA DENTISTA

Os cirurgifes dentistas atendem e orientam pacientes e executam procedimentos odontolégicos,
aplicam medidas de promogdo e prevencdo de saude, agbes de salde coletiva, estabelecendo
diagnostico e prognostico, interagindo com profissionais de outras areas. Podem desenvolver
pesquisas na area odontoldgica. Desenvolvem atividades profissionais junto a criangas, adultos e
idosos, com ou sem necessidades especiais, em diferentes niveis de complexidade. Podem atuar em
consultérios particulares, instituicbes publicas ou privadas, ong’s. Exercem atividade de ensino e

pesquisa.
EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfeccéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descricdo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aquecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Atividades Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Permanente
hospitalar e propagacao / Exposicéo
contato com Trajetodria
pacientes.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Protegdo descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicéo

diversos setores. Trajetodria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos
diversos setores.

Trajetoria

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Objetos cortantes  Gravidade do 1 - Baixo
elou Risco
perfurocortantes

Perfuragbes com Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente

agulhas,
manuseio com
seringas, bisturis,
tesouras, etc.

propagacéao /
Trajetdria

Exposicao

Descricdo: Perfuragbes com agulhas, manuseio com seringas, bisturis, tesouras, etc.
Sugestdes: Recomenda-se 0 uso correto de Equipamentos de Protec¢édo Individual - EPI.
Riscos(Possiveis danos a saude): Contaminacao, cortes, escoriagdes, entre outros.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Média(20%) - As atividades exercidas pela fungdo se caracterizam como atividades insalubres, assegurando
ao trabalhador 20% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 0
SAUDE/OPERACIONAL Funcionéarios
7151-35 | OPERADOR DE MAQUINA |  Funcéo OPERADOR DE MAQUINA |

Planejam o trabalho, realizam manutencao basica de maquinas pesadas e as operam. Removem solo
e material organico "bota-fora", drenam solos e executam construcéo de aterros. Realizam acabamento
em pavimentos e cravam estacas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Gravidade do 1 - Baixo
ultravioleta, Risco

exceto radiacdo n
a faixa 400 a 320
nm (Luz Negra)

Exposicdo ao sol.  Meio de Contato Tipo / Tempo de  Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: A radiagdo ultravioleta é medida por meio de um indice que apresenta o valor da
intensidade desta radiacao, relevante para efeitos de eritema (queimadura) sobre a pele humana.
Sugestdes: Recomenda-se pausas no periodo de trabalho em lugares sombreados, fazer a ingestédo
de agua e usar roupa adequada. Usar os EPIs recomendados para o trabalho exposto ao sol.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar desidratagdo, tonturas, enjoos, queimaduras,
mudancas de pigmentagdo da pele, alteragdes imunoldgicas e neoplasias.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Boné arabe, Camisa de manga longa.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: 4398.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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labral.
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Méscara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
No auxilio de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  Intermitente
transporte de propagacao / Exposicao
materiais, Trajetoria

trabalhos em pé.

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
para o trabalho / propagacéao / Exposicao
trabalho casa. Trajetéria

Descrigdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranca para condutores e passageiros e capacete de
seguranga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura, possiveis propagacédo / Exposicao
ataques de Trajetdria
cobras e outros
animais.

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utiliza¢éo de Perneira, Calcado de Seguranca.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina com bico PVC, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina com bico PVC, Perneira de segurancga.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungdo.; Sinalizar fontes
geradoras.

Acidentes Agente Probabilidade de Gravidade do
acidente com Risco
maos, dedos e
olhos
No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
maquinas. propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢do: No trabalho com maquinas.

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de
Protecéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 2
SAUDE/PORTARIA Funcionéarios
5173-30 | VIGILANTE Funcao VIGILANTE

Vigiam dependéncias e areas publicas e privadas com a finalidade de prevenir, controlar e combater
delitos como porte ilicito de armas e muni¢Bes e outras irregularidades; zelam pela seguranca das
pessoas, do patriménio e pelo cumprimento das leis e regulamentos; recepcionam e controlam a
movimentacdo de pessoas em areas de acesso livre e restrito; fiscalizam pessoas, cargas e
patrimdnio; escoltam pessoas e mercadorias. Controlam objetos e cargas; vigiam parques e reservas
florestais, combatendo inclusive focos de incéndio; vigiam presos. Comunicam-se via radio ou telefone
e prestam informacdes ao publico e aos érgdos competentes.

EXPOSICOES
Agente Esforgo visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagagéao / Exposicéo

Trajetoria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o0 excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacéo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhid&o.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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atividades

Observagdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/PSICOLOGIA Funcionéarios
2515-10 | PSICOLOGO Funcéo PSICOLOGO

Estudam, pesquisam e avaliam o desenvolvimento emocional e 0s processos mentais e sociais de
individuos, grupos e instituicbes, com a finalidade de analise, tratamento, orientacdo e educagao;
diagnosticam e avaliam distdrbios emocionais e mentais e de adaptagédo social, elucidando conflitos e
questdes e acompanhando o(s) paciente(s) durante o processo de tratamento ou cura; investigam os
fatores inconscientes do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes; desenvolvem
pesquisas experimentais, tedricas e clinicas e coordenam equipes e atividades de area e afins.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiqguem a visualizagéo.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embagada,
sensacgao de olhos secos, sensibilidade a luz e irritagéo, lacrimejo e vermelhidao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estacé@o de trabalho e os habitos de visualizacéo..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estagao de trabalho e os habitos de visualizacéo..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA MUN. DE Qtde de 7
SAUDE/TRANSPORTE Funcionérios
CBO | Cargo 7823-05 | MOTORISTA Funcéo MOTORISTA
Descrigéo das Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. Realizam verificacBes e
atividades manutencdes bésicas do veiculo e utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como

sinalizag¢&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Efetuam pagamentos e recebimentos
e, no desempenho das atividades, utilizam-se de capacidades comunicativas. Trabalham seguindo
normas de seguranga, higiene, qualidade e prote¢cdo ao meio ambiente.

Observacgdes As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.
EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacao

Previdenciaria)

Fontes Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /

Geradoras propagacao / Exposicao Permanente
Trajetodria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteragdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagdo do ritmo respiratoério,
perturbag6es gastrointestinais, diminuicdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Fontes Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Permanente
Trajetdria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Biolégico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco
infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Fontes Agentes Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras bioldgicos, propagacao / Exposicao
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
s.
Dados Descrigdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,

como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacédo de capacita¢des, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢des que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientagdo, para o
controle de algumas infec¢cdes em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, voémitos, doencas
bacterianas, entre outros.

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Calcado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de seguranca.
CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Calcado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de
seguranga.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Geradoras
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Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de
caminh&o. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Intermitente

219/253

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e

fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco

Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de

Condugéo de propagacéao / Exposicao

veiculos de Trajetdria

qualquer natureza
em vias publicas

Descri¢do: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinalizagfes e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Colisdo no Gravidade do
transito Risco

No trajeto de Meio de N.A. Tipo / Tempo de

entrega de propagacdao / Exposicao

material, no Trajetodria

destino solicitado.

Descricdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencgao no trajeto.

Intermitente

Intermitente

Riscos(Possiveis danos a salde): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao

6bito do trabalhador.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo néo se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Setor

CBO | Cargo
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Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 0
SAUDE/TRANSPORTE Funcionéarios
7825-10 | MOTORISTA Funcao MOTORISTA

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos
avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também,
operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar
documentagédo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As
atividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacéo

Previdenciaria)

Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
propagagéao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposi¢cdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Pode ocasionar fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de
memoria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertenséo, modificagéo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do 1 - Baixo
intermitente Risco
(Legislacédo
Trabalhista)
Fontes Conduzir veiculo Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Permanente
Trajetdria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de ruido.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de ruido.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar fadiga nervosa, altera¢cdes mentais, perda de
memo©ria, irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificagédo do ritmo respiratoério,
perturbagdes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Biolégico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco
infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Fontes Agentes Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras bioldgicos, propagacao / Exposicao
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
s.
Dados Descrigdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,

como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacédo de capacita¢des, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢des que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientagdo, para o
controle de algumas infec¢cdes em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, voémitos, doencas
bacterianas, entre outros.

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Calcado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de seguranca.
CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Calcado de Seguranca, Luva descartavel, Oculos de
seguranga.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

,-c_,
laboral.-

Agente Postura sentada Gravidade do
por longos Risco
periodos
Na conducéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de
caminh&o. propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Postura sentada por longos periodos.

Intermitente

223/253

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras

elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e

fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.
Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
percurso Risco

Trabalho externo,  Meio de N.A. Tipo / Tempo de

Condugéo de propagacéao / Exposicao

veiculos de Trajetdria

qualquer natureza
em vias publicas

Descri¢do: Ao transitar com véiculo da empresa no exercicio do seu trabalho.
Sugestdes: Obedecer as sinalizagfes e normas de transito. Atencdo no trajeto.
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.
Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Colisdo no Gravidade do
transito Risco

No trajeto de Meio de N.A. Tipo / Tempo de

entrega de propagacdao / Exposicao

material, no Trajetodria

destino solicitado.

Descricdo: No trajeto de entrega de material, no destino solicitado.
Sugestdes: Obedecer as sinaliza¢des e normas de transito. Atencgao no trajeto.

Intermitente

Intermitente

Riscos(Possiveis danos a salde): Podem levar a sérios acidentes com perdas de membros e até ao

6bito do trabalhador.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo néo se caracterizam como atividades insalubres
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Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUN. DE Qtde de 1
SAUDE/VETERINARIO Funcionéarios
2233-05 | MEDICO VETERINARIO Funcao MEDICO VETERINARIO

Praticam clinica médica veterinaria em todas as suas especialidades; contribuem para o bem-estar
animal; podem promover saude publica e defesa do consumidor; exercem defesa sanitaria animal;
desenvolvem atividades de pesquisa e extensdo; atuam nas produc¢@es industrial e tecnoldgica e no
controle de qualidade de produtos. Fomentam producdo animal, atuam nas areas comercial
agropecuaria, de biotecnologia e de preservagdo ambiental; elaboram laudos, pareceres e atestados;
assessoram a elaboracao de legislagéo pertinente.

EXPOSICOES
Quimico Agente Alcool etilico Gravidade do
(etanol) Risco
Desinfecgéo de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
materiais. propagacao / Exposicéo

Trajetoria

Descricéo: Desinfeccdo de materiais.

Sugestdes: Recomenda-se colocar no local adequado, pois o recipientes podem explodir se
aquecidos, liberando gases irritantes e téxicos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo nos olhos, na pele, trato respiratorio e gastrointestinal e
pode causar efeito no sistema nervoso e danos ao figado e toxidade reprodutiva.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: 3709.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Biologico Agente Agentes Gravidade do 1 - Baixo
bioldgicos, Risco

infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Agentes Meio de N.A. Tipo / Tempo de Permanente
bioldgicos, propagacao / Exposicéo
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
S.

Descricdo: Atividades hospitalar e contato com pacientes.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protegéo Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacdo de Controle da Avalia¢c&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de seguranca,
Protecao descartavel para os pés, Touca descartavel.

CAs Utilizados: 10074, 36683.

EPIs Recomendados: Avental descartavel, Luva descartavel, Mascara descartavel, Oculos de
seguranga, Prote¢do descartavel para os pés, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Frequente Gravidade do 1 - Baixo
deslocamento a Risco
pé durante a
jornada de
trabalho
Realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
atividades nos propagacao / Exposicao

diversos setores. Trajetoria

Descricdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais. Realizar os exames no prazo estabelecidos
no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

5

Sl
labiral. 2211253
Agente Postura de pé por Gravidade do 1 - Baixo
longos periodos Risco
Ambiente, Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Realizar propagacao / Exposicao

atividades nos Trajetoria
diversos setores.

Descri¢cdo: Realizar atividades nos diversos setores.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nas pernas e musculares, formacao de varizes e hérnia de
disco e complicagdes circulatéria nos membros inferiores.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Deslocamento ao  Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
trabalho. propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de segurangca para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Observacgdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

il 228/253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS Qtde de 4
E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE Funcionérios
AGUA E ESGOTO

5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcéao AUX. SERV. GERAIS

Executam servigcos de manutencéo elétrica, mecanica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de

seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

As avaliagBes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo néo Gravidade do
ionizante Risco
UVA/UVB
Exposicéo ao sol.  Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Habitual
propagacao / Exposicao

Trajetéria

Descri¢cdo: Exposi¢ao ao sol.

Sugestdes: Recomenda a utilizagédo de protetor solar, boné arabe ou chapéu, camisa manga longa.
Riscos(Possiveis danos a saude): Fotoenvelhecimento (envelhecimento precoce e surgimento de
rugas); Queimaduras em primeiro e segundo grau; Manchas na pele; Cancer de pele, dentre outras
doencas?

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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lahlﬁral.u 229/253
Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlu‘ral.u 2301253
Quimico Agente Poeira respiravel Gravidade do
Risco
No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
lavoura. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizacdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até
doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Mascara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biologico Agente Agentes Gravidade do
bioldgicos, Risco
infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e

outros)
Contato com Meio de Ar - Cuténeo Tipo / Tempo de  Habitual /
esgoto propagacao / Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigcdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacédo de capacita¢des, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infec¢Bes que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagdo e orientacdo, para o
controle de algumas infec¢cdes em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a salide): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vémitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Bota PVC, Luva nitrilica, Mascara PFF2, Oculos de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Bota PVC, Luva nitrilica, Mascara PFF2, Oculos de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labéral.-
Tipo Agente Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco

Fontes No auxilio de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras transporte de propagacao / Exposicao

materiais, Trajetdria

trabalhos em pé.
Dados Descricéo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Fontes No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Habitual
Geradoras para o trabalho / propagacao / Exposicao
trabalho casa. Trajetoria
Dados Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de seguranga, Cinto de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco

Fontes No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras lavoura, possiveis  propagacéo / Exposicao

ataques de Trajetodria

cobras e outros

animais.
Dados Descricéo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Perneira, Cal¢cado de Seguranga.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina de seguranga, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina de seguranca, Perneira de seguranca.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fun¢éo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcdo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Tipo Agente Acidentes Agente Probabilidade de
acidente com
maos, dedos e

olhos
Fontes No trabalho com Meio de N.A.
Geradoras magquinas. propagacao /
Trajetoria
Dados Descrigdo: No trabalho com maquinas.

232/253

Gravidade do
Risco

Tipo / Tempo de  Intermitente
Exposicao

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de

Protecao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo nao se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Maxima(40%) - As atividades exercidas pela funcdo se caracterizam como atividades insalubres,
assegurando ao trabalhador 40% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS Qtde de 7

E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE Funcionarios

URBANO E CONSERVACAO

LOGRADOURO
CBO | Cargo 5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcéo AUX. SERV. GERAIS
Descricéo das Executam servigos de manutencg&o elétrica, mecénica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
atividades trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e

fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

Observacgdes As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES

Tipo Agente Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (agua Risco
sanitéria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Fontes Produtos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras limpeza. propagacao / Exposicao

Trajetdria
Dados Descricdo: Exposicdo durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doengas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchago, descamagéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: Controlado

EPIs Utilizados: Avental Impermeével, Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental Impermeéavel, Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlu‘ral.u 234/253
Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel, Touca descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Fontes No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
Geradoras para o trabalho / propagacao / Exposicao
trabalho casa. Trajetdria
Dados Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
guando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de segurancga, Cinto de seguranga.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Fontes Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras escorregadio. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS Qtde de 1
E INFRA ESTRUTURA/ATIVIDADE Funcionarios
URBANO E CONSERVAQAO
LOGRADOURO
CBO | Cargo 1114-15 | SEC. MUNICIPAL Funcéo SEC. MUNICIPAL
Descricdo das Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
atividades servicos para as areas meios e finalisticas da administragdo publica federal, estadual, distrital e

municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ac¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

Observacgdes As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
N&o foram identificados riscos significativos

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcédo nédo se caracterizam como atividades periculosas.

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungéo ndo se caracterizam como atividades insalubres.
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Setor
Descricédo do
ambiente
CBO | Cargo

Descrigdo das
atividades

Observacgdes

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

il 2311253

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS Qtde de 1
E INFRA ESTRUTURA/COLETA LIXO  Funcionérios

Trabalho em campo.

5143-20 | AUX. SERV. GERAIS Funcéo AUX. SERV. GERAIS

Executam servicos de manutencéo elétrica, mecénica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e
fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de

segurancga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

As avaliagdes estdo contempladas ao anexo a este programa.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiag&o ndo Gravidade do
ionizante Risco
UVA/UVB
Exposicéo ao sol.  Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetodria

Descri¢cdo: Exposicao ao sol.

Sugestdes: Recomenda a utilizacéo de protetor solar, boné arabe ou chapéu, camisa manga longa.
Riscos(Possiveis danos a saulde): Fotoenvelhecimento (envelhecimento precoce e surgimento de
rugas); Queimaduras em primeiro e segundo grau; Manchas na pele; Céncer de pele, dentre outras
doencas?

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do
intermitente Risco
(Legislacédo

Previdenciaria)

Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Fisico Agente Ruido continuo ou  Gravidade do

intermitente Risco

(Legislacéo

Trabalhista)
Fontes No trabalho com Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras magquinas. propagacao / Exposicao

Trajetdria

Dados Descrigdo: Proximidades a maquinas e equipamentos que emitem ruido.

Sugestdes: Recomenda-se 0 uso de Protetor Auricular e Treinamento.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: Protetor auricular tipo concha.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Protetor auricular tipo concha.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcéo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o

lahlu‘ral.u
Quimico Agente Poeira respiravel
Poeira respiravel Meio de N.A.
propagacao /
Trajetdria

239/253

Gravidade do
Risco

Tipo / Tempo de  Intermitente
Exposicao

Descrigdo: Sao particulas de poeiras menores de 10 um (dez micrometros). Essas particulas séo tao
pequenas que podem adentrar no organismo até mesmo por via nasal.

Sugestdes: Recomenda a utilizacdo de Mascaras PP1.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alergias respiratorias, irritagdes, dermatites, pneumoniose e até

doencas mais graves, como cancer.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: Mascara PFF1.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Mascara PFF1.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Biologico Agente Agentes
bioldgicos,
infecciosos e
infectocontagioso
s (bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Agentes Meio de Contato
biolégicos, propagacao /
infecciosos e Trajetoria
infectocontagioso
s.

Gravidade do
Risco

Tipo / Tempo de  Habitual /
Exposicao Permanente

Descrigdo: A exposicdo ocorre quando o ser humano, tem contato com seres vivos microscopios,
como: bactérias, virus, protozoarios, fungos, prions, parasitas e outros.

Sugestdes: Recomenda-se realizacdo de capacitacdes, sobre os riscos de ocorréncia de acidente ou
importancia das infecges que poderdo ser adquiridas, campanhas de vacinagao e orientacdo, para o
controle de algumas infecg6es em ambientes de trabalho. E fazer o uso dos EPIs recomendados, além
de higienizacao rigorosa nos locais de trabalho e habitos de higiene pessoal.

Riscos(Possiveis danos a salide): Pode ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas

bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Calcado de Seguranca, Luva latex.

CAs Utilizados: 10034, 11324.

EPIs Recomendados: Calcado de Seguranca, Luva latex.
Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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labéral.-
Tipo Agente Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco

Fontes No auxilio de Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Intermitente
Geradoras transporte de propagacao / Exposicao

materiais, Trajetdria

trabalhos em pé.
Dados Descricéo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pausa no trabalho e realizar alongamento.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Fontes No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  Habitual
Geradoras para o trabalho / propagacao / Exposicao
trabalho casa. Trajetoria
Dados Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. N&o utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
quando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Animais Gravidade do
peconhentos Risco

Fontes No trabalho na Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras lavoura, possiveis  propagacéo / Exposicao

ataques de Trajetodria

cobras e outros

animais.
Dados Descricéo: Estes agentes podem estar presentes em locais de atividades no campo.

Sugestdes: Recomenda a utilizagdo de Perneira, Cal¢cado de Seguranga.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor, inchago, sangramento e pode causar manchas arroxeada.
Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Botina de seguranga, Perneira de seguranca.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Botina de seguranca, Perneira de seguranca.

Medidas Utilizadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a fun¢éo.; Sinalizar fontes geradoras.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcdo.; Sinalizar fontes
geradoras.
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Tipo Agente Acidentes Agente Probabilidade de
acidente com
maos, dedos e

olhos
Fontes No trabalho com Meio de N.A.
Geradoras magquinas. propagacao /
Trajetoria
Dados Descrigdo: No trabalho com maquinas.

241/253

Gravidade do
Risco

Tipo / Tempo de  Intermitente
Exposicao

Sugestdes: Trabalhar sempre atento aos riscos do ambiente, e o uso de Luvas pano, Oculos de

Protecao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, Ferimentos, Fraturas.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fun¢éo nao se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: Maxima(40%) - As atividades exercidas pela funcdo se caracterizam como atividades insalubres,
assegurando ao trabalhador 40% de adicional incidente sobre o salario minimo vigente
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS
Setor SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS Qtde de 0
E INFRA Funcionérios
ESTRUTURA/RECOLHIMENTO
CBO | Cargo 5143-20 | AUXILIAR DE SERVICOS Funcéao AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
GERAIS
Descricéo das Executam servigos de manutencg&o elétrica, mecénica, hidraulica, carpintaria e alvenaria, substituindo,
atividades trocando, limpando, reparando e instalando pecas, componentes e equipamentos. Conservam vidros e

fachadas, limpam recintos e acessorios e tratam de piscinas. Trabalham seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e protecdo ao meio ambiente.

EXPOSICOES

Tipo Agente Quimico Agente Produtos de Gravidade do
limpeza (dgua Risco
sanitaria,
detergente, sabao
de barra e
desinfetante)

Fontes Produtos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras limpeza. propagacao / Exposicao

Trajetéria
Dados Descricdo: Exposi¢do durante atividades de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se ndo comprar mercadorias sem rotulos, data de validade e que tenha a
embalagem enferrujada, furada, amassada, aberta ou estufada e o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual - EPI.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar doencas pulmonares, coceira, irritagdo nos
olhos e nariz, vermelhiddo, inchaco, descamacgéo na pele, surgimento de bolhas e dificuldade para
respirar.

Situacédo de Controle da Avaliagdo: Controlado

EPIs Utilizados: Avental Impermeével, Bota PVC, Luva nitrilica.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Avental Impermeavel, Bota PVC, Luva nitrilica.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

o
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Biologico Agente Microrganismos Gravidade do
(bactérias, virus, Risco

protozoarios,
fungos, prions,

parasitas e
outros)
Bactérias, virus, Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
protozoarios, propagacéao / Exposicao
fungos, prions, Trajetéria
parasitas e
outros.

Descrigdo: Higienizagdo de banheiros.

Sugestdes: Recomenda-se o uso correto de Equipamentos de Protecao Individual - EPI e realizar os
exames no prazo estabelecidos no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem ocasionar diarreias, dores intestinais, vomitos, doencas
bacterianas, entre outros.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Luva descartavel, Touca descartavel.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Luva descartavel, Touca descartavel.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Agente Postura Gravidade do
inadequada Risco
Ao realizar Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
limpeza utilizando  propagacéo / Exposicao

rodo e vassoura. Trajetdria

Descrigdo: Realizar atividades com postura inadequada em longos periodos.

Sugestdes: Pausa no trabalho, realizar alongamento, estar com postura adequada conforme
orientagdes ergondmicas.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Aumento da pressdo sobre os discos da coluna, desconfortos e
fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.
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laboral.-
Tipo Agente Acidentes Agente Acidente de Gravidade do
trajeto Risco
Fontes No trajeto de casa Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Habitual
Geradoras para o trabalho / propagacao / Exposicao
trabalho casa. Trajetdria
Dados Descri¢cdo: Deslocamento ao trabalho.

Sugestdes: Recomenda-se cinto de seguranga para condutores e passageiros e capacete de
segurancga para motocicletas. Nao utilizar aparelho de celular quando estiver dirigindo e pedestres
guando estiver atravessando as ruas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes, cortes, fraturas, traumas e morte.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: Capacete de segurancga, Cinto de seguranga.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: Capacete de seguranca, Cinto de seguranca.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Pisos, passagens, Gravidade do
passarelas, Risco
plataformas,
rampas e
corredores com
saliéncias,
aberturas ou
obstrucdes, ou
escorregadios

Fontes Piso Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras escorregadio. propagacao / Exposicao

Trajetoria
Dados Descricdo: Ao realizar atividades no setor.

Sugestdes: Utilizar os EPI’s, atengéo ao realizar a limpeza do ambiente.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores
com saliéncias, aberturas ou obstrucdes, ou escorregadios.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: N.A.

Medidas Recomendadas: N.A.

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela funcéo nédo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 245/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA Qtde de 3

OBRAS/ADMINISTRATIVO Funcionéarios

1114-15 | DIRETOR DE Funcao DIRETOR DE DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam ag¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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Setor

CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 247/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA Qtde de 1
OBRAS/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
2544-10 | FISCAL DE POSTURAS Funcao FISCAL DE POSTURAS

Fiscalizam o cumprimento da legislacédo tributaria; constituem o crédito tributario mediante lancamento;
controlam a arrecadagcdo e promovem a cobranga de tributos, aplicando penalidades; analisam e
tomam decisdes sobre processos administrativo-fiscais; controlam a circulacéo de bens, mercadorias e
servicos; atendem e orientam contribuintes e, ainda, planejam, coordenam e dirigem 6rgaos da
administracao tributéaria.

EXPOSICOES
Agente Esfor¢o visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
computador propagacéao / Exposicao

Trajetodria

Descricdo: Presenca de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar dores de cabeca, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacdo de trabalho e os héabitos de visualizacao..
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laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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CBO | Cargo

Descricao das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

& 249/253
laboral.-

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA Qtde de 1
OBRAS/ADMINISTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | SECRETARIO MUNICIPAL Funcao SECRETARIO MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..

MUNICIPIO DE DOM BOSCO
PRACA ELIANE QUEIROZ DA SILVA 25, ALTO DA BOA VISTA - MG



=

e 250/253
laboral.-
Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA Qtde de 0
URBANISMO/ADMINSTRATIVO Funcionéarios
1114-15 | SECRETARIO MUNICIPAL Funcao SECRETARIO MUNICIPAL

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Agente Esforco visual Gravidade do 1 - Baixo
Risco
Atividades no Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
computador propagacdao / Exposicao

Trajetoria

Descrigcdo: Presencga de reflexos em telas, painéis, vidros, monitores ou qualquer superficie, que
causem desconforto ou prejudiquem a visualizagao.

Sugestdes: Recomenda-se ajuste a iluminagdo em superficie para minimizar o excesso de
luminosidade e pausas no periodo de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar dores de cabega, visdo cansada e embacada,
sensacdo de olhos secos, sensibilidade a luz e irritacéo, lacrimejo e vermelhidéo.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se ajustar a estagdo de trabalho e os habitos de visualizagao..
Medidas Recomendadas: Recomenda-se ajustar a estacao de trabalho e os habitos de visualizacao..
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Tipo Agente Agente Postura sentada Gravidade do 1 - Baixo
por longos Risco
periodos
Fontes Atividades no Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras computador. , propagacao / Exposicao
Postura sentada Trajetoria
por longos
periodos.
Dados Descrigcdo: Estd presente em atividades que o colaborador esteja de postura sentada por longos
periodos.

Sugestdes: Recomenda-se ginastica laboral no decorrer da jornada, treinamentos e palestras
elucidativas vinculadas ao tema de boas praticas laborais.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode ocasionar o aumento da pressao sobre os discos da coluna,
desconfortos e fortes dores nas costas e na lombar, inflamacdes nos nervos, entre outros.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

EPIs Utilizados: N.A.

CAs Utilizados: N.A.

EPIs Recomendados: N.A.

Medidas Utilizadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem manter a
altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posicao inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

Medidas Recomendadas: Recomenda-se cadeira confortavel para os colaboradores, que devem
manter a altura do assento da cadeira de forma que os pés alcancem o piso e fiquem posicionados na
horizontal. As coxas e as pernas devem formar um angulo de 90° tendo o joelho como vértice.
Mantenha o monitor na mesma altura da visdo para evitar a posigdo inadequada da cabeca e fadiga do
pescogo..

CONCLUSOES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela fungdo ndo se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela funcdo ndo se caracterizam como atividades insalubres
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10 - REGISTRO E DIVULGACAO DOS DADOS

O registro de dados devera estar sempre disponivel aos colaboradores interessados ou seus representantes e

para as autoridades competentes.
O registro de dados refere-se ao documento base composto de relatérios de antecipagdo ou de

reconhecimento de riscos, laudos técnicos de avaliagdo quantitativa dos agentes ambientais, registros de treinamento,
entre outros.

11 - ENCERRAMENTO

26 de dezembro de 2022

RODRIGO Assinado de forma

digital por RODRIGO

QUEIROZ:91 queroz:91408580659

Dados: 2023.04.04

408580659 16:46:08-0300

DR. RODRIGO QUEIROZ
- CRM: 46935-MG

RESPONSAVEL DA EMPRESA
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